
 

 
  
 

 
 
 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΑΡΣΗΣ ΒΑΡΩΝ  
SPECIAL OLYMPICS 2018 

ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 

 Η Περιφέρεια Αττικής, για ακόμη μια φορά βρίσκεται στο πλευρό των Special 
Olympics Hellas. Με μεγάλη χαρά υποστηρίζει τη διοργάνωση των Πανελλήνιων 
Αγώνων Special Olympics στο άθλημα της  Άρσης Βαρών, προσφέροντας ακόμα 
περισσότερες ευκαιρίες συμμετοχής σε αγώνες, στους αθλητές με νοητική 
αναπηρία. 

 

 Οι αγώνες πραγματοποιούνται στο πλαίσιο του εορτασμού των 50 χρόνων από την 
ίδρυση των Special Olympics.  

 

 Οι Αγώνες θα πραγματοποιηθούν την Τετάρτη, 6 Ιουνίου 2018 και ώρα 16:00, στην 
Αίθουσα Άρσης Βαρών της Ελληνικής Ομοσπονδίας, στις εγκαταστάσεις του 
Ολυμπιακού Αθλητικού Κέντρου Αθήνας «Σπύρος Λούης» (Ο.Α.Κ.Α.). 

 

 Στους Αγώνες θα συμμετάσχουν 30 αθλητές  από τα προπονητικά προγράμματα 
των Special Olympics Hellas στα εξής αγωνίσματα: Deadlift (Άρση Θανάτου), Squats 
(Βαθύ Κάθισμα) και Σύνολο (Powerlifting Total), ενώ σε όλα τα ανωτέρω 
αγωνίσματα θα πραγματοποιηθούν και αγώνες Unified, όπου αθλητές με και χωρίς 
νοητική αναπηρία θα αγωνιστούν μαζί. 

 

 Τους αθλητές θα πλαισιώνουν οι αφοσιωμένοι προπονητές τους, οι ακούραστοι 
εθελοντές των Special Olympics Hellas και μέλη των οικογενειών τους. 

 

 Στο πλευρό τους η Ελληνική Ομοσπονδία Άρσης Βαρών και το Ελληνικό Σωματείο 
Δυναμικού Τριάθλου,   οι οποίοι  υποστηρίζουν  τη διοργάνωση.  

 


