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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
Γραφείο Προέδρου 

 

Ταχ.Δ/νση : Λεωφ. Συγγρού 15-17  
Ταχ. Κωδ. : 117 43 Αθήνα  
Τηλ.: 213-2063532, 536, 775   
fax : 213 2063533  
e-mail : ssona@patt.gov.gr  

 
Συνεδρίαση 20η  

 

ΑΠΟΦΑΣΗ υπ’ αριθμ. 254/2020 

Σήμερα 27/10/2020, ημέρα Τρίτη και ώρα 15:30, συνήλθαν σε τακτική συνεδρίαση, 
που πραγματοποιήθηκε με τηλεδιάσκεψη, μέσω της υπηρεσίας e: Presence.gov.gr, τα 
μέλη του Περιφερειακού Συμβουλίου της Περιφέρειας Αττικής, κατά τις προβλέψεις των 
διατάξεων: Α) της παρ. 1 του άρθρου 167 του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87/τ. Α’/07-6-2010), 
όπως ισχύει και Β) της παρ. 1 του άρθρου 10 της Πράξης Νομοθετικού Περιεχομένου 
(ΠΝΠ) “Κατεπείγοντα μέτρα αντιμετώπισης των αρνητικών συνεπειών της εμφάνισης 
του κορωνοϊού COVID-19 και της ανάγκης περιορισμού της διάδοσής του” (Φ.Ε.Κ. 
55/τ. Α’/11-3-2020), κατόπιν της υπ’ αριθμ. πρωτ. 808703/21-10-2020 πρόσκλησης 
του Προέδρου κ. Χρήστου Θεοδωρόπουλου που κοινοποιήθηκε νόμιμα στις 
21/10/2020 στον Περιφερειάρχη Αττικής, σε καθένα από τους Αντιπεριφερειάρχες 
καθώς και σε καθένα από τους Περιφερειακούς Συμβούλους. 

Θέμα 7ο Η.Δ. 

Τροποποίηση της αριθ. 141/2020 (ορθή επανάληψη) απόφασης Περιφερειακού 
Συμβουλίου της Περιφέρειας Αττικής, περί έγκρισης σκοπιμότητας και δαπάνης για 
συμμετοχή σε επιστημονική εκδήλωση με θέμα: «ΔΙΑΤΡΟΦΗ – ΑΣΚΗΣΗ – ΖΩΗ». 
 
Διαπιστώθηκε η απαρτία, κατά την έναρξη της συνεδρίασης, με σύνολο ογδόντα επτά 
(87) παρόντων επί συνόλου ενενήντα εννέα (99) Περιφερειακών Συμβούλων, (παρ. 7 
άρθρο 157 Ν. 3852/2010), λόγω α) παραίτησης μίας (1) Περιφερειακής Συμβούλου και 
β) θέσης σε αργία ενός (1) Περιφερειακού Συμβούλου.  
 
Πριν την έναρξη της συζήτησης του θέματος, οι Περιφερειακοί Σύμβουλοι της 
παράταξης «Ανεξάρτητη Αυτοδιοίκηση Αττικής» κ.κ. Ι. Σγουρός, Α. Αβραμίδου-
Λαμπροπούλου, Σ. Αδαμόπουλος, Ε. Αλμπάνης, Ν. Ανδρουλακάκης, Γ. Γιομπαζολιάς, 
Γ. Κατριβάνος, Δ. Κατσικάρης, Ε. Λυμπέρη, Σ. Μεθενίτης, Α. Μεθυμάκη, Λ. Μίχας 
δήλωσαν ότι αποχωρούν και δε συμμετέχουν στη συζήτηση αυτού του θέματος. 
 
Μετά την αποχώρηση του Γραμματέα του Π.Σ. κ. Σπυρίδωνα Αδαμόπουλου, ο 
Πρόεδρος του Περιφερειακού Συμβουλίου Αττικής κ. Χρήστος Θεοδωρόπουλος, όρισε 
αναπληρώτριά του την Περιφερειακή Σύμβουλο κ. Αδαμοπούλου Γεωργία (Τζίνα), 
σύμφωνα με την παρ. 2 του άρθρου 7 του Κανονισμού Λειτουργίας του Περιφερειακού 
Συμβουλίου Αττικής (ΦΕΚ 1497/τ. Β’/17-06-2011). 
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Οι συμμετέχοντες/παρόντες και μη συμμετέχοντες/απόντες στη συζήτηση του 
συγκεκριμένου θέματος έχουν ως εξής: 
 

Συμμετέχοντες/Παρόντες: 
Ο Περιφερειάρχης Αττικής κ. Πατούλης Γεώργιος 
 
Ο Πρόεδρος κ. Θεοδωρόπουλος Χρήστος 
Ο Αντιπρόεδρος κ. Σχινάς Θεόδωρος 
 
Οι Χωρικοί Αντιπεριφερειάρχες Αττικής κ.κ.: Δημόπουλος Γεώργιος, Νάνου Δήμητρα, 
Κεφαλογιάννη Λουκία, Λεωτσάκος Ανδρέας, Αντωνάκου Σταυρούλα, 
Θεοδωρακοπούλου-Μπόγρη Βασιλική (Βάσω), Κοσμόπουλος Ελευθέριος, Αυγερινός 
Αθανάσιος. 
 
Οι Θεματικοί Αντιπεριφερειάρχες Αττικής κ.κ.: Αδαμοπούλου-Κουτσογιάννη Αικατερίνη, 
Βαθιώτης Αθανάσιος, Γιαννακόπουλος Βασίλειος, Δουνδουλάκη Ελένη, Κόκκαλης 
Βασίλειος, Κουρή Μαρία, Μελάς Σταύρος, Πέππας Νικόλαος. 
 
Οι Περιφερειακοί Σύμβουλοι κ.κ.: 
Αβραμοπούλου Ελένη, Αγγελάκη Δήμητρα, Αγγέλης Σπυρίδων, Αγγελόπουλος 
Γεώργιος, Αγγελοπούλου Μαρία, Αδαμοπούλου Γεωργία (Τζίνα), Αθανασίου Μάριος, 
Αλεβιζόπουλος Γεώργιος, Αλεβίζος Παναγιώτης, Αλεξανδράτος Χαράλαμπος, 
Αλυμάρα Σοφία, Αναγνωστόπουλος Μάρκος, Ανδρεάκος Δημήτριος, Αποστολόπουλος 
Εμμανουήλ, Ασημακόπουλος Παναγιώτης, Αυγερινού Αφροδίτη, Αυλωνίτου 
Χρυσάνθη, Βαλαβάνη Στυλιανή, Βαρέλη-Στεφανίδη Ζωή, Βάρσου Μαργαρίτα, 
Βασιλοπούλου Ελένη, Βενιεράτος Διονύσιος, Βερελή Βασιλική (Βάσω), Βιδάλη Μαρία 
(Μαίρη), Βίτσας Κωνσταντίνος, Βλάχος Γεώργιος, Βλάχου Γεωργία, Βοϊδονικόλας 
Σταύρος, Γεωργόπουλος Γεώργιος, Γρηγορίου Ηλίας, Δαλιάνη Φωτεινή, 
Δασκαλοπούλου Σπυριδούλα, Δημητρίου Γεώργιος, Δούρου Ειρήνη (Ρένα), Ζέρβα 
(Διαμάντη) Μαρία, Θεοχάρη Αικατερίνη (Καίτη), Καλογήρου Φανή (Φαίη) – Χριστίνα, 
Καραμάνος Χρήστος, Κατρανίδου Αναστασία (Νατάσα), Κατσιγιάννης Αθανάσιος, 
Κατωπόδη Ζωή (Ζέτα), Κεχρής Ιωάννης, Κοροβέσης Στυλιανός, Κοσμίδη Ευρώπη, 
Κούρτης Ανδρέας, Κουτσογιαννόπουλος Θεόδωρος (Θοδωρής), Λάσκαρη-
Κρασοπούλου Βασιλική, Λεονάρδου Πολυτίμη, Λογοθέτη Αικατερίνη (Κατερίνα), 
Μπαλάφας Γεώργιος, Μπαρμπαγιάννη - Αδαμοπούλου Ευγενία, Μπενετάτος 
Στυλιανός, Παναγιώτου Κωνσταντίνος, Παπαγεωργίου Νικόλαος, Παπαδάκης 
Νικόλαος, Παππά Παναγιώτα, Πρωτούλης Ιωάννης, Ρασσιάς (Ρώμας) Χαράλαμπος 
(Χάρης), Σιώρας Ηλίας, Σμέρος Ιωάννης, Τατάγια Χριστίνα, Τζήμερος Γλαύκος-
Αθανάσιος, Τημπλαλέξης Γρηγόριος, Τουλγαρίδης Κωνσταντίνος, Τσίχλη Μαριάνα, 
Χατζηπέρος Παναγιώτης, Χρονοπούλου Νίκη. 
 
Μη συμμετέχοντες/Απόντες: 
Τα μέλη του Π.Σ. κ.: 
Αβραμίδου-Λαμπροπούλου Ανδριανή, Αδαμόπουλος Σπυρίδων, Αλεξίου Ελισσάβετ, 
Αλμπάνης Ευάγγελος, Αναστασοπούλου Στυλιανή, Ανδρουλακάκης Νικόλαος,  
Γιομπαζολιάς Γεράσιμος (Μάκης), Κατριβάνος Γεώργιος, Κατσικάρης Δημήτριος, 
Λυμπέρη Ελένη - Κωνσταντίνα ('Ελενα), Μεθενίτης Σωτήριος, Μεθυμάκη Άννα, Μίχας 
Λεωνίδας, Σγουρός Ιωάννης. 
 

Χρέη υπηρεσιακών γραμματέων άσκησαν οι υπάλληλοι της Περιφέρειας Αττικής κ.  
Σωτηροπούλου Ευαγγελία και κ. Ζαλοκώστα Ευανθία- Αναστασία. 
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O Πρόεδρος του Περιφερειακού Συμβουλίου Αττικής κ. Χρήστος Θεοδωρόπουλος δίνει 
το λόγο στον Αντιπεριφερειάρχη κ. Α. Βαθιώτη, ο οποίος θέτει υπ’ όψιν του 
Περιφερειακού Συμβουλίου την υπ’ αριθμ. πρωτ. 788053/15-10-2020 εισήγησή του, 
που έχει σταλεί με την πρόσκληση και έχει ως εξής : 

Έχοντας υπόψη: 
1. Τις διατάξεις του Ν.3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» (ΦΕΚ 87/τ. Α΄/07.06.10), 
όπως τροποποιήθηκε συμπληρώθηκε και ισχύει με τις διατάξεις του Ν.4555/2018 
«Πρόγραμμα ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι» (ΦΕΚ 133/τ. Α΄/19-7-2018).  
2. Τις διατάξεις του Ν.4270/2014 «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και εποπτείας 
– Δημόσιο Λογιστικό και άλλες διατάξεις» (ΦΕΚ 143/τ. Α΄/28.06.2014).  
 3. Τις διατάξεις του Π.Δ/τος 80/2016 «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους διατάκτες» 
(ΦΕΚ 145/τ. Β΄/05.08.2016).  
4. Τις διατάξεις του Ν.4412/2016 «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και 
Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)» (ΦΕΚ 147/τ. 
Α΄/08.08.2016), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει.  
5. Τις διατάξεις του άρθρου 3 του Ν. 4623/19 «Αρμοδιότητες Οικονομικής Επιτροπής 
Περιφερειών», (ΦΕΚ 134/ A’/09.08.2019), το οποίο αντικαθιστά το άρθρο 176 του Ν. 
3852/2010.  
6. Τις διατάξεις του Π.Δ. 145/27.12.2010 (ΦΕΚ 238/27.12.2010/τ. Α΄), «Οργανισμός 
της Περιφέρειας Αττικής, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, καθώς και τις διατάξεις της 
υπ. αρ.: 37419/13479/08-05-18 Απόφαση του Συντονιστή της Αποκεντρωμένης 
Διοίκησης Αττικής (ΦΕΚ Β’ 1661/11-05-2018) «‘Έγκριση της 121/2018 απόφασης 
του Περιφερειακού Συμβουλίου Περιφέρειας Αττικής, περί τροποποίησης - 
επικαιροποίησης του Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Αττικής».  
7. Την υπ’ αριθ. 499022/02.09.2019 απόφαση του Περιφερειάρχη Αττικής, περί 
ορισμού Αντιπεριφερειαρχών  και Προέδρου  Οικονομικής Επιτροπής Περιφέρειας 
Αττικής / Μεταβίβαση Αρμοδιοτήτων (ΦΕΚ 688/ Υ.Ο.Δ.Δ./03.09.2019).  
 8. Την υπ΄αριθ. Πρωτ. 624277/31-08-2020 απόφαση του Περιφερειάρχη Αττικής, 
περί παράτασης θητείας Αντιπεριφερειαρχών της Π.Α. (ΦΕΚ 
699/Υ.Ο.Δ.Δ./01.09.2020). 
9. Την υπ. αρ. 329/27.12.2019 (ΑΔΑ: 6ΤΨΜ7Λ7-ΙΨΞ) Απόφαση του Περιφερειακού 
Συμβουλίου Αττικής με θέμα: «Έγκριση Προϋπολογισμού Περιφέρειας Αττικής 
οικονομικού έτους 2020 και Ολοκληρωμένου Πλαισίου Δράσης 2020» καθώς και τις 
σχετικές αποφάσεις του Περιφερειακού Συμβουλίου αναφορικά με την έγκριση της 1ης 
και 2ης αναμόρωσης του προϋπολογισμού. 
10. Την υπ. αρ.: 133615/33583/02.01.2020 απόφαση της Αποκεντρωμένης 
Διοίκησης Αττικής, με την οποία επικυρώθηκε ο Προϋπολογισμός οικονομικού έτους 
2020 της Περιφέρειας Αττικής, καθώς και τις σχετικές αποφάσεις του συντονιστή 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής με  τις οποίες επικυρώθηκε η 1η και η 2η 
αναμόρφωση του Προϋπολογισμού. 
 11. Την υπ. αρ. 34/2020 Απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου, με την οποία 
εγκρίθηκε η σκοπιμότητα και η δαπάνη για προμήθειες αγαθών και η παροχή 
υπηρεσιών της Περιφέρειας Αττικής Έτους 2020, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει.  
12. Tην υπ’ αριθ. 215/1-9-2019 Απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου που 
αφορά την συγκρότηση – εκλογή Προεδρείου του Περιφερειακού Συμβουλίου 
Αττικής.  
13. Το από 09.06.2020 αίτημα της Ελληνικής Διατροφολογικής Εταιρείας, για την 
υποστήριξη από την Περιφέρεια Αττικής στην Επιστημονική εκδήλωση με θέμα: 
«ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΑΣΚΗΣΗ-ΖΩΗ», η οποία επρόκειτο να  πραγματοποιηθεί στις 27 
Σεπτεμβρίου 2020.  

ΑΔΑ: 6ΧΛΞ7Λ7-277



4 

 

14. Έχοντας ως γνώμονα: Α) Το γεγονός ότι η συμμετοχή της Περιφέρειας Αττικής 
για τη διοργάνωση πολιτιστικών και αθλητικών εκδηλώσεων σε Δήμους της χωρικής 
αρμοδιότητάς της, είναι σύμφωνη με το άρθρο 186 του Ν.3852/2010 (ΦΕΚ 
87/07.06.2010/τεύχος Α΄), όπου αναφέρεται ότι, μεταξύ των  αρμοδιοτήτων της 
Περιφέρειας στον τομέα της Η΄ ΠΑΙΔΕΙΑ-ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ-ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ, 
συμπεριλαμβάνονται τα κάτωθι: • Η συμμετοχή σε προγράμματα πολιτιστικών και 
αθλητικών φορέων της Περιφέρειας και των Δήμων (παρ. 11). • Ο συντονισμός 
δράσεων των πολιτιστικών φορέων της Περιφέρειας (παρ. 12). • Η υλοποίηση 
πολιτιστικών προγραμμάτων και εκδηλώσεων υπερτοπικής σημασίας (παρ. 13). • Η 
υλοποίηση αθλητικών προγραμμάτων σε συνεργασία με το Υπουργείο Πολιτισμού 
και τη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού, αθλητικούς συλλόγους, Δήμους, καθώς και με 
άλλους φορείς Δημοσίου ή Ιδιωτικού Δικαίου (παρ. 19).  
 Β)Τον  υπερτοπικό χαρακτήρα και την σημασία των ανωτέρω εκδηλώσεων 
 Γ) Την ενίσχυση της πολιτιστικής ζωής, την πολιτιστική ταυτότητα και την συμβολή 
των εν λόγω εκδηλώσεων στην οικονομική, κοινωνική και πολιτιστική ανάπτυξη της 
Περιφέρειας Αττικής 
 Δ) Την δυνατότητα να συμμετέχουν ειδικές ομάδες πληθυσμού (μαθητές,  σημαντικοί 
αθλητές κ.α ) ευαισθητοποιώντας το ευρύτερο κοινό 
 Ε) την παροχή υψηλής ποιότητας υπηρεσιών ψυχαγωγίας, αναψυχής, πολιτισμού 
και άθλησης στους κατοίκους και στους επισκέπτες  και ότι με την πραγματοποίησή 
τους θα  αποτυπώνουν μια διαφορετική αντίληψη για την υγεία, την ψυχαγωγία, τον 
πολιτισμό και την άθληση.  
 ΣΤ)  Το γεγονός ότι η Ελληνική Διατροφολογική Εταιρεία δραστηριοποιείται με 
σκοπό, μεταξύ άλλων,  την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση της κοινής γνώμης 
γύρω από θέματα που αφορούν την επιστήμη της διατροφής και διαιτολογίας, το 
ρόλο της σωστής διατροφής στην υγεία μας καθώς και τη μελέτη των διατροφικών 
διαταραχών σε συνδυασμό με την εκδήλωση χρόνιων νοσημάτων. Η εν λόγω 
επιστημονική εκδήλωση θα φιλοξενήσει με ομιλίες και παρουσιάσεις έγκριτους 
Πανεπιστημιακούς, επιστήμονες και καθηγητές ιατρικής διαφόρων ειδικοτήτων, 
προκειμένου να ενημερώσει τους πολίτες, εντελώς δωρεάν, για νέα δεδομένα που 
αφορούν στην ενίσχυση της υγείας, του ανοσοποιητικού συστήματος μέσω της 
διατροφής, τον ευεργετικό ρόλο της άσκησης στην ψυχική μας υγεία καθώς και το 
ρόλο της καλοθρεψίας στο σύγχρονο τρόπο ζωής εφόσον το επιβάλει η παρούσα 
επιβαρυμένη κατάσταση λόγω της πανδημίας του Covid-19. Παράλληλα, την 
εκδήλωση θα πλαισιώσει αθλητικό δρώμενο με επικεφαλής προσκεκλημένους 
Έλληνες Ολυμπιονίκες, συνδυάζοντας με τον τρόπο αυτό, τη θεωρία με την πράξη, 
τονώνοντας το ηθικό των μικρών και μεγάλων συμμετεχόντων. Με τον τρόπο αυτό 
προάγονται τα πάσης φύσεως συμφέροντα των πολιτών της Περιφέρειας Αττικής.   
15. Την αριθ. 141/2020 (ΑΔΑ: ΩΦΨΓ7Λ7-ΟΦ7)  σε ορθή επανάληψη Απόφαση 
Περιφερειακού Συμβουλίου της Περιφέρειας Αττικής , Θέμα 18ο Η.Δ. « Έγκριση 
σκοπιμότητας και δαπάνης για συμμετοχή σε επιστημονική εκδήλωση με θέμα: 
«ΔΙΑΤΡΟΦΗ – ΑΣΚΗΣΗ – ΖΩΗ».           
16. Το από 21.09.2020 ηλεκτρονικό μήνυμα  της Ελληνικής Διατροφολογικής 
Εταιρείας, στο οποίο αναφέρει ότι λόγω των νέων έκτακτων μέτρων που λήφθηκαν 
για την προστασία διασποράς του κορωναϊού,  η εκδήλωση δεν δύναται να 
πραγματοποιηθεί ζωντανά με παρουσία κοινού και θα πρέπει να μεταβληθεί ο 
τρόπος διεξαγωγής της και να υλοποιηθεί ζωντανά με διαδικτυακό τρόπο μέσω live 
streaming, σε ημερομηνία που θα καθοριστεί σε μεταγενέστερο χρόνο και σε τόπο 
χωρικής αρμοδιότητας της Π.Α..    
17.Το από  29/09/2020 ηλεκτρονικό μήνυμα  της Ελληνικής Διατροφολογικής 
Εταιρείας αναφορικά με νέο αίτημα για υποστήριξη της διοργάνωσης «ΔΙΑΤΡΟΦΗ – 
ΑΣΚΗΣΗ – ΖΩΗ» από την Περιφέρεια Αττικής, προσαρμοσμένο στα νέα δεδομένα 
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Εισηγούμαστε   

Την τροποποίηση της αριθ. 141/2020 (ΑΔΑ: ΩΦΨΓ7Λ7-ΟΦ7) σε ορθή επανάληψη 
απόφασης Περιφερειακού Συμβουλίου της Περιφέρειας Αττικής με θέμα : « Έγκριση 
σκοπιμότητας και δαπάνης για συμμετοχή σε επιστημονική εκδήλωση με θέμα: 
«ΔΙΑΤΡΟΦΗ – ΑΣΚΗΣΗ – ΖΩΗ», ως προς τις  επιμέρους δαπάνες που καλείται να 
καλύψει η Περιφέρεια Αττικής , λόγω μεταβολής του τρόπου μετάδοσης της εκδήλωσης 
και πραγματοποίησης της μέσω live streaming. Συγκεκριμένα, η Περιφέρεια Αττικής 
αντί να συμβάλει στην  υποστήριξη της  διοργάνωσης της εκδήλωσης σε συνολικό 
κόστος 3.000,00€ πλέον του Φ.Π.Α. καλύπτοντας τις κάτωθι δαπάνες: 
• Γραφιστικός σχεδιασμός και εκτυπώσεις εντύπων (Πρόγραμμα και Πιστοποιητικά 
Παρακολούθησης) για 250 άτομα, 600,00 € περίπου.  
• Προμήθεια Roll-ups έξι (6) τεμαχίων, 500,00 €.  
• Ηχητική, φωτογραφική κάλυψη και Βίντεο, 1.200,00 €  
• Προμήθεια από καπέλα λευκά για τους συμμετέχοντες στο αθλητικό δρώμενο, 
συνολικά 250 τεμαχίων, 600,00 € 
Θα συμβάλει στην όλη προσπάθεια της διοργάνωσης σε συνολικό κόστος 1.140,00€ 
πλέον του Φ.Π.Α. καλύπτοντας τις κάτωθι  δαπάνες: 

 Προμήθεια Roll-Up δύο (2) τεμαχίων, ύψους 2m – πλάτους  0,80, σε 
πολυχρωμία συνολικού κόστους 140,00 € πλέον του Φ.Π.Α.  και  

 Παροχή υπηρεσιών υλικοτεχνικής υποστήριξης της εκδήλωσης συνολικού 
κόστους 1.000€ πλέον του Φ.Π.Α., για την οργάνωση και εκτέλεση παραγωγής 
live streaming, προκειμένου να παραχθεί ένα άριστο αποτέλεσμα. 

Η επιστημονική εκδήλωση με θέμα: «ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΑΣΚΗΣΗ-ΖΩΗ» θα πραγματοποιηθεί 
έως τέλος Νοεμβρίου σε χώρο αρμοδιότητας Περιφέρειας Αττικής, Περιφερειακής 
Ενότητας Νοτίου Τομέα Αθηνών. 
Η ανωτέρω δαπάνη συνολικού ποσού 1.140,00 € πλέον Φ.Π.Α., θα βαρύνει τον Κ.Α.Ε. 
0844 του φορέα 04.072 του Προϋπολογισμού Οικονομικού Έτους 2020 της 
Περιφέρειας Αττικής.    
 

Το Περιφερειακό Συμβούλιο Αττικής 
μετά από διαλογική συζήτηση μεταξύ των μελών του 

αποφασίζει κατά πλειοψηφία 
 

Την τροποποίηση της υπ’ αριθμ. 141/2020 (ΑΔΑ: ΩΦΨΓ7Λ7-ΟΦ7) απόφασής του 
(σε ορθή επανάληψη) με θέμα: «Έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης για συμμετοχή 
σε επιστημονική εκδήλωση με θέμα: «ΔΙΑΤΡΟΦΗ – ΑΣΚΗΣΗ – ΖΩΗ», ως προς τις  
επιμέρους δαπάνες που καλείται να καλύψει η Περιφέρεια Αττικής, λόγω μεταβολής 
του τρόπου μετάδοσης της εκδήλωσης και πραγματοποίησης της μέσω live streaming. 
Συγκεκριμένα, η Περιφέρεια Αττικής αντί να συμβάλει στην  υποστήριξη της  
διοργάνωσης της εκδήλωσης σε συνολικό κόστος 3.000,00€ (πλέον του Φ.Π.Α.) 
καλύπτοντας τις κάτωθι δαπάνες: 

μετάδοσης διαδικτυακά μέσω live streaming.    
 
 Κατόπιν των ανωτέρω και επειδή η Περιφέρεια Αττικής, βάζει πάνω απ’ όλα 
το αγαθό της ανθρώπινης ζωής και της δημόσιας υγείας, το οποίο  με τη 
ζωντανή μετάδοση μέσω internet (live streaming) διασφαλίζεται με απόλυτη 
ασφάλεια και παράλληλα δίνεται η δυνατότητα στο ευρύ κοινό που θα 
παρακολουθήσει την εν λόγω επιστημονική εκδήλωση να  μάθει για την 
ενίσχυση της υγείας, του ανοσοποιητικού συστήματος μέσω της διατροφής, τον 
ευεργετικό ρόλο της άσκησης στην ψυχική  υγεία καθώς και το ρόλο της καλοθρεψίας 
στο σύγχρονο τρόπο ζωής, λόγω και της πανδημίας του Covid-19.  
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• Γραφιστικός σχεδιασμός και εκτυπώσεις εντύπων (Πρόγραμμα και Πιστοποιητικά 
Παρακολούθησης) για 250 άτομα, 600,00 € περίπου  

• Προμήθεια Roll-ups έξι (6) τεμαχίων, 500,00 €  
• Ηχητική, φωτογραφική κάλυψη και Βίντεο, 1.200,00 €  
• Προμήθεια από καπέλα λευκά για τους συμμετέχοντες στο αθλητικό δρώμενο, 

συνολικά 250 τεμαχίων, 600,00 €, 
θα συμβάλει στην όλη προσπάθεια της διοργάνωσης σε συνολικό κόστος 1.140,00€ 
(πλέον του Φ.Π.Α.) καλύπτοντας τις κάτωθι  δαπάνες: 

 Προμήθεια Roll-Up δύο (2) τεμαχίων, ύψους 2m – πλάτους  0,80, σε 
πολυχρωμία συνολικού κόστους 140,00 € (πλέον του Φ.Π.Α.)  και  

 Παροχή υπηρεσιών υλικοτεχνικής υποστήριξης της εκδήλωσης συνολικού 
κόστους 1.000€ (πλέον του Φ.Π.Α.), για την οργάνωση και εκτέλεση 
παραγωγής live streaming, προκειμένου να παραχθεί ένα άριστο αποτέλεσμα. 

 
Η επιστημονική εκδήλωση με θέμα: «ΔΙΑΤΡΟΦΗ-ΑΣΚΗΣΗ-ΖΩΗ» θα πραγματοποιηθεί 
έως τέλος Νοεμβρίου, σε χώρο αρμοδιότητας της Περιφέρειας Αττικής, Περιφερειακής 
Ενότητας Νοτίου Τομέα Αθηνών. 
Η ανωτέρω δαπάνη συνολικού ποσού 1.140,00 € (πλέον Φ.Π.Α.), θα βαρύνει τον 
Κ.Α.Ε. 0844 του φορέα 04.072 του Προϋπολογισμού Οικονομικού Έτους 2020 της 
Περιφέρειας Αττικής. 

 
 
Κατά της ανωτέρω απόφασης ψήφισαν :  
- οι Περιφερειακοί Σύμβουλοι της παράταξης «Λαϊκή Συσπείρωση Αττικής» κ.κ. Ι. 
Πρωτούλης, Α. Αυγερινού, Σ. Βαλαβάνη, Σ. Μπενετάτος, Κ. Παναγιώτου, Η. Σιώρας, Γ. 
Τημπλαλέξης, Ν. Χρονοπούλου,  
- οι Περιφερειακοί Σύμβουλοι της παράταξης «Οικολογική Συμμαχία για την Περιφέρεια 
Αττικής» κ. Γ. Δημητρίου και κ. Χρ. Τατάγια, 
- ο Περιφερειακός Σύμβουλος της παράταξης «Αντικαπιταλιστική Ανατροπή στην 
Αττική Ανταρσία σε Κυβέρνηση ΕΕ ΔΝΤ» κ. Κ. Τουλγαρίδης, 
- η Περιφερειακή Σύμβουλος της παράταξης «Ανυπότακτη Αττική» κ. Μ. Τσίχλη.  
 
Λευκό δήλωσε ο ανεξάρτητος Περιφερειακός Σύμβουλος κ. Π. Ασημακόπουλος. 
 
 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ Π.Σ. 
 Η ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

ΤΟΥ Π.Σ. 

 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ  

 

ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ  
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