
Παρουσίαση του έργου του 

Συμβουλευτικού Κέντρου 

Γυναικών Δήμου Χαλανδρίου

Ομιλήτριες: 

Βλάχου Μαρία – Κοινωνική Λειτουργός

Μπάκου Βάσια- Κοινωνιολόγος



Δίκτυο δομών της ΓΓΔΟΠΙΦ για την 

πρόληψη και καταπολέμηση της έμφυλης 

βίας

 43 Συμβουλευτικά Κέντρα Γυναικών 

 19 Ξενώνες Φιλοξενίας Κακοποιημένων Γυναικών 

και των παιδιών τους

 24/7 Γραμμή SOS 15900



Συμβουλευτικό Κέντρο Δήμου 

Χαλανδρίου

 Το Συμβουλευτικό Κέντρο Χαλανδρίου Λειτουργεί 

από τον Ιούνιο του 2013.

 Καθημερινά 8.00-16.00

 Τα στελέχη

1 Κοινωνιολόγος - Σύμβουλος Υποδοχής 

1 Κοινωνική Λειτουργός

1 Ψυχολόγος

1 Νομικός



Το Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Χαλανδρίου  

παρέχει υποστήριξη σε γυναίκες θύματα 

έμφυλης βίας οποιασδήποτε μορφής (σωματική, 

ψυχολογική, σεξουαλική, οικονομική) και 

πολλαπλών διακρίσεων (προσφύγισσες, 

μετανάστριες, ΑΜΕΑ, άνεργες, κ.α.).

Είναι το μοναδικό εξειδικευμένο κέντρο για την 

πρόληψη και εξάλειψη της έμφυλης βίας στην 

Βορειοανατολική Αττική, οι υπηρεσίες 

παρέρχονται δωρεάν και σε κάθε γυναίκα 

ανεξάρτητα από τον τόπο διαμονής (χωρίς 

τομεοποίηση)



ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

• Κοινωνική συμβουλευτική

• Ψυχολογική υποστήριξη

• Νομική συμβουλευτική 

• Νομική βοήθεια – Legal Aid ⃰

• Επαγγελματική συμβουλευτική

• Υπηρεσίες παραπομπής 



Η ροή των περιστατικών

Σύμβουλος 

Υποδοχής

Κοινωνική 

Λειτουργός

 Νομικό

 Ψυχολόγο

 Σύμβουλος 

σταδιοδρομίας

 Άλλο Φορέα

Εισροή από: 
 Γραμμή SOS 15900

 Συμβουλευτικά 

Κέντρα

 Αστυνομία

 Διαδικτυο

 Άλλους Φορείς

 Άλλη 

Συμβουλευόμενη



Μορφές βίας

 Ψυχολογική Βία 

Απειλές - Εκφοβισμός

Καταστροφή αντικειμένων

Υβριστικά σχόλια - χαρακτηρισμοί

Υποτίμηση - Ταπείνωση

Συνεχής Κριτική

Γελοιοποίηση του Θύματος

Διαρκής έλεγχος των κινήσεων του θύματος

Κτητικότητα - Ζήλεια

Κοινωνική Απομόνωση / Κλείδωμα στο σπίτι

Επίρριψη ευθύνης στο θύμα για οτιδήποτε κακό 

συμβαίνει στον θύτη



 Σωματική Βία

Χτυπήματα (σπρωξιές, κλωτσιές, ρίψη 

αντικειμένων, χαστούκια, πέταγμα στο 

πάτωμα,κλπ)

Απόπειρα πνιξίματος

Επιθέσεις με όπλο ή μαχαίρι

Διάφορα βασανιστήρια (π.χ.καψίματα με τσιγάρο)

Φόνος



 Σεξουαλική Βία 

Βιασμός

Εξαναγκασμός σε μη επιθυμητές σεξουαλικές 

πράξεις

Σεξουαλική παρενόχληση 

Σεξουαλική κακοποίηση 

Trafficking

 Οικονομική Βία

Στέρηση βασικών αγαθών (τροφή, στέγη, φάρμακα)

Απαγόρευση να εργαστεί ή να επιλέξει την δουλειά 

που επιθυμεί

Στέρηση οικονομικών πόρων

Απόκρυψη ή υπεξαίρεση εισοδήματος ή περιουσίας

Εκμετάλλευση οικονομικών πόρων του θύματος



Στατιστικά στοιχεία

Το ΣΚΓ έχει δεχθεί έως σήμερα 1652 περιστατικά, 

εκ των οποίων τα 1578 αφορούν σε έμφυλη βία και 

τα 74 ανήκουν σε ευάλωτη ομάδα πληθυσμού

Ειδικότερα, για το 2021: 

 Σύνολο συμβουλευομένων 2021: 266

 Νέες υποδοχές: 230

 Παλαιές συμβουλευόμενες που επανήλθαν:

36



 Ως προς την περιοχή κατοικίας:

 Χαλάνδρι: 9%

 Β/Α Αττική: 73%

 Λοιπή Αττική: 16%

 Λοιπή Ελλάδα: 2%

 Ως προς την υπηκοότητα: 

 Ελληνική: 87%

 Εντός Ε.Ε.: 3%

 Εκτός Ε.Ε.: 10%



Ως προς την ηλικία: 

 <25: 3%

 26-35: 16%

 36-45: 41%

 46-55: 21%

 56-60: 4%

>60: 5%

Ως προς την οικογενειακή κατάσταση:

 Έγγαμες: 53%

 Άγαμες: 14%

 Σε διάσταση: 11%

 Διαζευγμένες: 13%

 Χήρες: 2%

 Σε συμβίωση: 7%



 Ως προς την εργασιακή κατάσταση: 

 Άνεργες: 44%

 Εργαζόμενες: 48%

 Συνταξιούχες: 8%

 Ως προς το εκπαιδευτικό επίπεδο:

 Αναλφάβητες: 1%

 Δημοτικό: 6%

 Υποχρεωτική εκπαίδευση: 5%

 Δευτεροβάθμια εκπαίδευση: 15%

 Μεταλυκειακή εκπαίδευση: 21%

 Τεχνολογική εκπαίδευση: 5%

 Πανεπιστημιακή εκπαίδευση: 25%

 Μεταπτυχιακές σπουδές: 11%

 Χωρίς στοιχεία: 11%



Τι μπορεί να κάνει ένα θύμα βίας

 Να απευθυνθεί στα Συμβουλευτικά Κέντρα Γυναικών

 Σε περίπτωση που κινδυνεύει, να καλέσει – απευθυνθεί 

στην αστυνομία – Υποβολή μήνυσης (αυτεπαγγέλτως)

 Να έχει το κινητό πάντα κοντά της ή/και να 

απομνημονεύσει τα τηλέφωνα άμεσης ανάγκης

 Να φυλάξει χρήματα ή σημαντικά / πιστοποιητικά 

έγγραφα (π.χ. διαβατηρια, ταυτότητες,κλπ) σε ασφαλές 

περιβάλλον

 Να αξιολογήσει την επικινδυνότητα που μπορεί να 

διατρέχει ή ίδια ή τα παιδιά, ανάλογα με τον βαθμό 

επιθετικότητας του θύτη.

 Να ενημερώσει ένα άτομο εμπιστοσύνης (φίλο, γείτονα) 

για την κατάσταση που βιώνει ώστε να μπορέσει να 

απευθυνθεί εκεί σε περίπτωση ανάγκης.





Ευχαριστούμε για την προσοχή σας


