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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ    
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 
EΠΙΤΡΟΠΗ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
              ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
Δ/νση: Λ. Συγγρού 15 – 17 
Τ.Κ.: 117 43 Αθήνα 

 Τηλ.:  213 20 63 604 
    

  
 
Συνεδρίαση 2η 

Απόφαση υπ’ αριθμ. 13η 
 

Στην Αθήνα, σήμερα στις 23/01/2023, ημέρα Δευτέρα και ώρα 14:00, έλαβε χώρα  με τη 
διαδικασία της τηλεδιάσκεψης, δυνάμει του άρθρου 78 του Ν.4954 ( ΦΕΚ 136/4/09-07-2022)  η 
τακτική συνεδρίαση της  Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού, ύστερα από την υπ’ αριθ.Πρωτ. 
66581/18-01-2023  πρόσκληση του Προέδρου της η  οποία κοινοποιήθηκε νόμιμα στα μέλη της 
στις 18-01-2023. 
  
 
                                                                     Θέμα 11ο  Η.Δ.   

 

Έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης για τη διεξαγωγή συνδιοργάνωσης του ορεινού αγώνα 

τρεξίματος και ποδηλασίας «Poikilo Night Trail 2023» το Σάββατο 1η Ιουλίου 2023.   

 

Στην τηλεδιάσκεψη συμμετέχουν: 

O Πρόεδρος της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού, κ. Xαράλαμπος (Χάρης) Ρασσιάς (Ρώμας). 
H Αντιπρόεδρος της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού κ Βιδάλη Μαρία (Μαίρη) 
 
Τα τακτικά μέλη της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού,  κκ.: 
• Βάρσου Μαργαρίτα 
 Λεονάρδου Πολυτίμη 
 Μπαρμπαγιάννη Ευγενία  
 Δαλιάνη Φωτεινή 
• Κουτσογιαννόπουλος Θεόδωρος 
•   Βοϊδονικόλας Σταύρος 
•    Βασιλοπούλου Ελένη 
 Αυλωνίτου Χρυσάνθη 
 Δημητρίου Γεώργιος 
 Τζήμερος Γλαύκος - Αθανάσιος 

 
Τα αναπληρωματικά μέλη της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού κκ  Αγγελοπούλου Μαρία, 
Βλάχου Γεωργία, Μεθυμάκη  Άννα και Αβραμίδου-Λαμπροπούλου Ανδριανή. 
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Απόντα είναι τα τακτικά μέλη της Επιτροπής  Βλάχος Γεώργιος, Αδαμοπούλου Γεωργία, Βαρέλη-
Στεφανίδη Ζωή, Λυμπέρη Ελένη και Γιομπαζολιάς Γεράσιμος. 
 
Χρέη Γραμματέα της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού, εκτελεί η υπάλληλος της Περιφέρειας 
Αττικής, κα Μομφεράτου Μυρτώ – Ρωμυλία. 
 
 
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία καθώς στην συνεδρίαση συμμετέχουν 16 από τα 17 μέλη της  

Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού ο πρόεδρος της Επιτροπής και Αντιπεριφερειάρχης 

Πολιτισμού και Αθλητισμού κ.  κ. Χαράλαμπος (Χάρης) Ρασσιάς (Ρώμας) επισήμανε ότι εκ 

παραδρομής ο τίτλος του θέματος στην πρόσκληση της 2ης Συνεδρίασης της Επιτροπής Πολιτισμού 

και Αθλητισμού ήταν « Έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης για τη διεξαγωγή συνδιοργάνωσης του 

αγώνα ορεινού τρεξίματος «Poikilo Rocky Mountain 2023» στο Ποικίλο Όρος στις 2 Απριλίου 2023» 

ενώ ο ορθός τίτλος είναι « Έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης για τη διεξαγωγή συνδιοργάνωσης 

του ορεινού αγώνα τρεξίματος και ποδηλασίας «Poikilo Night Trail 2023» το Σάββατο 1η Ιουλίου 

2023».   

  Στη συνέχεια έθεσε υπόψη των μελών της Επιτροπής τα εξής: 
 
Έχοντας υπόψη: 

1. Το  Ν. 3852/2010 ΦΕΚ  87Α /07.06.10 “Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης” όπως τροποποιήθηκε , συμπληρώθηκε 
και ισχύει με το Ν. 4555/2018 «Πρόγραμμα ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι» (ΦΕΚ 133Α/19-7-2018).  

2. Τις διατάξεις της υπ. αρ. πρωτ. 37419/13479/08-05-18 Απόφαση του Συντονιστή της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής (ΦΕΚ Β’ 1661/11-05-2018) «Έγκριση της 121/2018 
απόφασης του Περιφερειακού Συμβουλίου Περιφέρειας Αττικής, περί τροποποίησης-
επικαιροποίησης του Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Αττικής».  

3. Την υπ’ αριθ. 498816/2-9-19 απόφαση του Περιφερειάρχη Αττικής, περί ορισμού χωρικών 
Αντιπεριφερειαρχών  Περιφέρειας Αττικής (ΦΕΚ 688/ Υ.Ο.Δ.Δ./3-9-2019). 

4. Την υπ’ αριθ. 505910/4-9-2019  απόφαση του Περιφερειάρχη Αττικής, περί ανάθεσης-
μεταβίβασης αρμοδιοτήτων σε Αντιπεριφερειάρχες και Περιφερειακούς Συμβούλους της 
Περιφέρειας Αττικής (ΦΕΚ3411/τ.Β./6-9-2019), όπως τροποποιήθηκε  και ισχύει. 

5. Τις υπ’ αρ. 499022/02-09-2019 (ΦΕΚ Υ.Ο.Δ.Δ. 688/03-09-2019), 625207/2021 (ΦΕΚ 3353/Β΄/26-
07-2021), 450172/2022 (ΦΕΚ 2697/τ.Β΄/01-06-2022, διόρθ. σφάλμ. ΦΕΚ 3255/τ.Β’/24-06-2022), 
809239/2022 (ΦΕΚ Υ.Ο.Δ.Δ. 764/26-08-2022), 929104/2022 (ΦΕΚ Υ.Ο.Δ.Δ. 903/30-09-2022), 
1071804/2022 (ΦΕΚ Υ.Ο.Δ.Δ. 1020/31-10-2022), 1206341/2022 (ΦΕΚ Υ.Ο.Δ.Δ. 1100/29-11-2022) 
και 1351469/2022 (ΦΕΚ Υ.Ο.Δ.Δ. 1188/22-12-2022) Αποφάσεις του Περιφερειάρχη Αττικής 
σχετικά με ορισμό Αντιπεριφερειαρχών /Μεταβίβαση Αρμοδιοτήτων/Παράταση θητείας 
Αντιπεριφερειαρχών.  

6. Την υπ’ αριθμ. 185/21-12-2022 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου της Περιφέρειας 
Αττικής, με Α.Δ.Α. 9ΡΝΟ7Λ7-ΞΨΑ, αναφορικά με την ψήφιση του προϋπολογισμού της 
Περιφέρειας οικονομικού έτους 2023, η οποία επικυρώθηκε με την υπ’ αρ. πρωτ. 132493/30-
12-2022 Απόφαση της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής. 
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To «Poikilo Night Trail» είναι ο μοναδικός ορεινός αγώνας τρεξίματος και ποδηλασίας στην Ελλάδα 

που διεξάγεται νύχτα. Συνδυάζει την αγωνιστική δράση, τη γνωριμία με τα μοναδικά μονοπάτια 

του Ποικίλου Όρους, το «ευ αγωνίζεσθαι» και την αγάπη για το περιβάλλον. Διοργανώνεται από 

τον «Ποδηλατικό Δρομικό Σύλλογο Οδυσσέας Πετρούπολης».  

Ο «ΠΔΣ Οδυσσέας Πετρούπολης», με Αριθμό Μητρώου στη ΓΓΑ,  ΧΜ35, είναι ένας σύλλογος με 

δυναμική δράση στο δρομικό και ποδηλατικό κίνημα, πλούσια εμπειρία στη διοργάνωση αγώνων 

και τεχνική κατάρτιση για το σχεδιασμό αθλητικών «events». 

Το «Poikilo Night Trail» είναι  θεσμός για τα αθλητικά δρώμενα της Αττικής. Είναι ο νυχτερινός 

αγώνας βουνού της Δυτικής Αθήνας και φέτος συμπληρώνει 10 χρόνια. Περιλαμβάνει δυο 

διαδρομές νυχτερινού ορεινού τρεξίματος 5 και 10 χιλιομέτρων, καθώς και τον αγώνα ορεινής 

ποδηλασίας (με mtb & e-bikes) 24 χιλιομέτρων, προσελκύοντας δρομείς και ποδηλάτες, από όλη 

την Ελλάδα, στα μονοπάτια του Ποικίλου Όρους. 

Ο «ΠΔΣ Οδυσσέας Πετρούπολης» εκτός από διοργανωτής αποτελεί και προστάτης και πρεσβευτής 

του Ποικίλου Όρους, συμβάλλοντας στον καθαρισμό των μονοπατιών, και μέσω των προπονήσεων 

και των αγώνων στην προσέλκυση δρομέων από όλη την Ελλάδα που εντυπωσιάζονται από το 

φυσικό κάλλος και τη θέα. 

Με τη διεξαγωγή του «Poikilo Night Trail» το Σάββατο 1η Ιουλίου 2023 είναι τα 10 χρόνια της 

διοργάνωσης με δωρεάν τη συμμετοχή για τους συμμετέχοντες σε όλες τις διαδρομές. Στόχος είναι 

να παραμείνει ενισχυμένο το Ποικίλο Όρος και η Δυτική Αθήνα στο επίκεντρο του αθλητικού χάρτη 

της χώρας. Η ομάδα του «ΠΔΣ Οδυσσέας Πετρούπολης» με πάθος και αφοσίωση ενεργεί 

προσηλωμένη σε ένα όραμα που εμπεριέχει την ποιότητα, την ασφάλεια, τη βέλτιστη εμπειρία και 

την κοινωνική ευθύνη. 

Οι αγώνες θα πραγματοποιηθούν με αυστηρή εφαρμογή των επικαιροποιημένων υγειονομικών 

πρωτοκόλλων της Γ.Γ.Α. και επιπλέον με τις διατάξεις και τις διευκρινιστικές οδηγίες που θα 

ισχύουν στη διάρκεια της διοργάνωσης. 

 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 

Αναλύουμε την οικονομική συμμετοχή της Περιφέρειας Αττικής ως κατωτέρω:  

Σηματοδότηση αγώνα: Σήμανση, ειδικές κορδέλες, οικολογικά σπρέι, ταμπέλες προσανατολισμού, 

κιγκλιδώματα, κώνοι, δύο (2) ασθενοφόρα, γιατροί, 800,00 €. 

ΑΔΑ: ΨΝΝΕ7Λ7-ΖΛΨ



 4

Χρονομέτρηση: Αψίδα εκκίνησης/τερματισμού, ηλεκτρονικά chip και τάπητες χρονομέτρησης, 

νούμερα αγώνα, μηχανισμός live αποτελεσμάτων και τελικής κατάταξης, 1100,00 €. 

Κύπελλα:  Τριάντα (30) κύπελλα και δέκα (10) πλακέτες για απονομές, 400,00 €. 

Μετάλλια : Τετρακόσια (400) μετάλλια χυτό μέταλλο με το logo του αγώνα και το logo της 

Περιφέρειας στην κορδέλα, 800,00 €. 

Φωτογραφική κάλυψη και Video Αγώνα:: Φωτογραφική κάλυψη της διοργάνωσης για την ανάγκη 

προβολής της και βιντεοσκόπηση διοργάνωσης, 800,00 €. 

Μικροφωνική: Ενοικίαση μικροφωνικής εγκατάστασης, ηχεία, ασύρματα μικρόφωνα, 400,00 €. 

Πανό-Banners-Τυπογραφικά: Έντυπο υλικό, αφίσες, πλάτη απονομής, banners απονομών και 

αψίδας με logo διοργάνωσης και Περιφέρειας, 400,00 €. 

Προβολή και Επικοινωνία: Σύνταξη και προώθηση Δελτίων τύπου πριν και μετά τη διοργάνωση, 

Αποδελτίωση, Τηλεοπτική και ραδιοφωνική προβολή, Δυνατότητα Παρουσίαση Τύπου, social 

media, 400,00 €. 

T-shirts: Τετρακόσια (400) συνθετικά (polyester) μπλουζάκια με το logo της Περιφέρειας και του 

Αγώνα, 1.900,00 €. 

 
Το συνολικό κόστος διεξαγωγής του αγώνα ανέρχεται στο ποσό των 7.000,00 € πλέον ΦΠΑ., πλέον 

πνευματικών δικαιωμάτων αν προκύπτουν. 

 
7. Η δαπάνη θα βαρύνει τον ΚΑΕ 0844 προϋπολογισμού έτους 2023 του Ειδικού Φορέα 03072. 

                                           
 

 

Για τους λόγους αυτούς 

 

Εισηγούμαστε: 

 

Την έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης για τη διεξαγωγή συνδιοργάνωσης του ορεινού αγώνα 

τρεξίματος και ποδηλασίας «Poikilo Night Trail 2023», το Σάββατο 1η Ιουλίου 2023, συνολικού 

ποσού 7.000,00 € πλέον Φ.Π.Α., πλέον πνευματικών δικαιωμάτων αν προκύπτουν. 

Η δαπάνη θα βαρύνει τον ΚΑΕ 0844 προϋπολογισμού έτους 2023 του Ειδικού Φορέα 03072. 
  
 

 

                                                    Η Επιτροπή Πολιτισμού και Αθλητισμού 
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                                                            αποφασίζει κατά πλειοψηφία  

 

Την έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης για τη διεξαγωγή συνδιοργάνωσης του ορεινού αγώνα 

τρεξίματος και ποδηλασίας «Poikilo Night Trail 2023», το Σάββατο 1η Ιουλίου 2023, συνολικού 

ποσού 7.000,00 € πλέον Φ.Π.Α., πλέον πνευματικών δικαιωμάτων αν προκύπτουν. 

Η δαπάνη θα βαρύνει τον ΚΑΕ 0844 προϋπολογισμού έτους 2023 του Ειδικού Φορέα 03072. 
 

 

 Τα μέλη της  Επιτροπής Μεθυμάκη Άννα και Αβραμίδου-Λαμπροπούλου Ανδριανή ψηφίζουν 
κατά της ανωτέρω απόφασης. 

 
 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΡΑΣΣΙΑΣ (ΧΑΡΗΣ ΡΩΜΑΣ) 
 
 
 
Η ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ  
ΜΑΡΙΑ (ΜΑΙΡΗ) ΒΙΔΑΛΗ 

 
 
• Βάρσου Μαργαρίτα 
 Λεονάρδου Πολυτίμη 
 Μπαρμπαγιάννη Ευγενία  
• Δαλιάνη Φωτεινή 
•  Κουτσογιαννόπουλος Θεόδωρος 
•  Βοϊδονικόλας Σταύρος 
 Βασιλοπούλου Ελένη 
 Αυλωνίτου Χρυσάνθη 
 Δημητρίου Γεώργιος 
 Τζήμερος Γλαύκος - Αθανάσιος 
 Βλάχου Γεωργία 
 Αγγελοπούλου Μαρία 
 Μεθυμάκη Άννα 
 Αβραμίδου-Λαμπροπούλου Ανδριανή 
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