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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ    
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 
EΠΙΤΡΟΠΗ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
              ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
Δ/νση: Λ. Συγγρού 15 – 17 
Τ.Κ.: 117 43 Αθήνα 

 Τηλ.:  213 20 63 604 
    

  
 
Συνεδρίαση 8η 

Απόφαση υπ’ αριθμ. 53η 
 

Στην Αθήνα, σήμερα στις 20/03/2023, ημέρα Δευτέρα και ώρα 14:00, έλαβε χώρα  με τη 
διαδικασία της τηλεδιάσκεψης, δυνάμει του άρθρου 78 του Ν.4954 ( ΦΕΚ 136/4/09-07-2022)  η 
τακτική συνεδρίαση της  Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού, ύστερα από την υπ’ αριθ. Πρωτ. 
317206/15-03-2023 πρόσκληση του Προέδρου της η  οποία κοινοποιήθηκε νόμιμα στα μέλη της 
στις 15-03-2023. 
  
 
                                                                     Θέμα 8ο  Η.Δ.  

 

Έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης υποστήριξης εκδήλωσης «Τρέχουμε για τον αυτισμό» - Run for 

Autism”, που θα διεξαχθεί στο πλαίσιο της παγκόσμιας ημέρας αυτισμού, στις 2 Απριλίου 2023. 
 

Στην τηλεδιάσκεψη συμμετέχουν: 

O Πρόεδρος της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού, κ. Xαράλαμπος (Χάρης) Ρασσιάς (Ρώμας). 
H Αντιπρόεδρος της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού κ Βιδάλη Μαρία (Μαίρη) 
 
Τα τακτικά μέλη της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού,  κκ.: 
• Βάρσου Μαργαρίτα 
 Λεονάρδου Πολυτίμη 
 Δαλιάνη Φωτεινή 
 Βλάχος Γεώργιος 
•   Κουτσογιαννόπουλος Θεόδωρος 
•   Βοϊδονικόλας Σταύρος 
•   Μπαρμπαγιάννη Ευγενία 
•   Τζήμερος Γλαύκος – Αθανάσιος 

 
 

Το αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού κκ  Αλυμάρα Σοφία.  
 
Απόντα είναι τα τακτικά μέλη της Επιτροπής Αδαμοπούλου Γεωργία, Βαρέλη-Στεφανίδη Ζωή, 
Βασιλοπούλου Ελένη, Αυλωνίτου Χρυσάνθη, Λυμπέρη Ελένη, Γιομπαζολιάς Γεράσιμος και 
Δημητρίου Γεώργιος. 
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Χρέη Γραμματέα της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού, εκτελεί η υπάλληλος της Περιφέρειας 
Αττικής, κα Μομφεράτου Μυρτώ – Ρωμυλία. 
 
 
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία καθώς στην συνεδρίαση συμμετέχουν 11 από τα 17 μέλη της  
Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού ο πρόεδρος της Επιτροπής και Αντιπεριφερειάρχης 
Πολιτισμού και Αθλητισμού κ.  κ. Χαράλαμπος (Χάρης) Ρασσιάς (Ρώμας) έθεσε υπόψη των μελών 
της Επιτροπής τα εξής: 
 
Έχοντας υπόψη: 

 

1. Τις διατάξεις του άρθρου 186 του Ν.3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και 

της Αποκεντρωμένης Διοίκησης –Πρόγραμμα Καλλικράτης» (ΦΕΚ 87/τ.Α’/07-6-2010), όπως 

τροποποιήθηκε και ισχύει. 

2. Τη με αριθμ. πρωτ. 37419/13479/08-05-2018 (ΦΕΚ 1661/τ.Β’/11-05-2018) απόφαση του 

Συντονιστή Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής με τίτλο: «Έγκριση της 121/2018 απόφασης 

του Περιφερειακού Συμβουλίου Περιφέρειας Αττικής, περί τροποποίησης-επικαιροποίησης 

του Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Αττικής». 

3. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. 696452/05-11-2019 (ΦΕΚ 930/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./06-11-2019) απόφαση 

Περιφερειάρχη Αττικής περί ορισμού Θεματικών Αντιπεριφερειαρχών. 

4. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. 722070/12-11-2019 (ΦΕΚ 4258/τ. B’/20-11-2019) απόφαση 

Περιφερειάρχη Αττικής περί ανάθεσης και μεταβίβασης αρμοδιοτήτων σε 

Αντιπεριφερειάρχες, Περιφερειακούς Συμβούλους και τον Εκτελεστικό Γραμματέα της 

Περιφέρειας Αττικής, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

5. Την υπ’ αρ. πρωτ. 624277/31-08-2020 (ΦΕΚ 699/Υ.Ο.Δ.Δ./01-09-2020) απόφαση του 

Περιφερειάρχη Αττικής «Παράταση θητείας Αντιπεριφερειαρχών της Περιφέρειας Αττικής» 

6. Την υπ’ αρ. 1002357/28-12-2020 (ΦΕΚ 1077/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./29-12-2020) απόφαση 

Περιφερειάρχη Αττικής περί παράτασης θητείας Αντιπεριφερειαρχών Περιφέρειας Αττικής. 

7. Την υπ’ αρ. πρωτ. 64844/26-01-2021 (ΦΕΚ 54/Υ.Ο.Δ.Δ./29-01-2021) απόφαση του 

Περιφερειάρχη Αττικής «Ορισμός Αντιπεριφερειάρχη για θέματα Πολιτισμού-Τροποποίηση 

και συμπλήρωση της υπ’ αρ. 457959/01-07-2020 απόφασης του Περιφερειάρχη Αττικής 

«Ανάθεση και Μεταβίβαση Αρμοδιοτήτων σε Αντιπεριφερειάρχες, Περιφερειακούς 

Συμβούλους και στον Εκτελεστικό Γραμματέα της Περιφέρειας Αττικής» 
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8. Την υπ’ αρ. πρωτ. 59238/24-01-2022 (ΦΕΚ 39/Υ.Ο.Δ.Δ./28-01-2022 απόφαση του 

Περιφερειάρχη Αττικής «Παράταση θητείας της Αντιπεριφερειάρχη για θέματα Πολιτισμού 

της Περιφέρειας Αττικής» 

9. Την υπ’ αρ. πρωτ. 116817/11-02-2022 (ΦΕΚ 113/Υ.Ο.Δ.Δ./16-02-2022) απόφαση του 

Περιφερειάρχη Αττικής «Ορισμός Αντιπεριφερειάρχη για θέματα Πολιτισμού  - 

Τροποποίηση και συμπλήρωση των υπ’ αρ. 696452/5-11-2019, 864073/14-10-2021 και 

970352/16-11-2021 αποφάσεων του Περιφερειάρχη Αττικής»  

10. Την υπ’ αρ. 185/21-12-2022 (ΑΔΑ:9ΡΝΟ7Λ7-ΞΨΑ) απόφαση του Περιφερειακού 

Συμβουλίου Αττικής με θέμα «Έγκριση Προϋπολογισμού και Ολοκληρωμένου Πλαισίου 

Δράσης (ΟΠΔ) Περιφέρειας Αττικής Οικονομικού Έτους 2023». 

11. Την υπ’ αρ. 132493/30-12-2022 απόφαση της Αποκεντρωμένης διοίκησης επικύρωσης 

προϋπολογισμού Περιφέρειας Αττικής Οικονομικού έτους 2023.  

12. Την υπ’ αρ. 5/2022 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Αττικής «Σύσταση Επιτροπής 

Περιφερειακού Συμβουλίου “Πολιτισμού και Αθλητισμού”, σύμφωνα με το άρθρο 164 του 

Ν. 3852/2010, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, μεταβίβαση αρμοδιοτήτων και ορισμός 

μελών της» (ΦΕΚ 421/τεύχος Β΄/ 03-02-2022) 

13. Την υπ’ αρ. 36/2022 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Αττικής «Τροποποίηση της 

υπ’ αρ. 5/2022 απόφασης Περιφερειακού Συμβουλίου Αττικής με θέμα «Σύσταση 

Επιτροπής Περιφερειακού Συμβουλίου “Πολιτισμού και Αθλητισμού”, σύμφωνα με το 

άρθρο 164 του Ν. 3852/2010, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, μεταβίβαση αρμοδιοτήτων 

και ορισμός μελών της», ως προς τα μέλη που ορίζονται από τον Περιφερειάρχη 

Αττικής(ΦΕΚ 1299/τεύχος Β΄/ 18-03-2022) 

14. Την από 26-02-2023 επιστολή του Καλαθοσφαιρικού Όμιλου Χολαργού για την υποστήριξη 

της δράσης «Τρέχουμε για τον Αυτισμό -Run For Autism» 2023. 

 

Ο Καλαθοσφαιρικός Όμιλος Χολαργού ιδρύθηκε το 1982 με έδρα στον Χολαργό. Αποτελεί το 

μοναδικό ανδρικό καλαθοσφαιρικό σωματείο του προαστίου και λειτουργεί Αγωνιστικά τμήματα 

(Αντρικό, Νέων Ανδρών, Εφήβων, Παίδων και Παμπάιδων) που λαμβάνουν μέρος στα αντίστοιχα 

πρωταθλήματα καθώς και Ακαδημίες που αριθμούν περισσότερα από 400 παιδιά. Στα πλαίσια του 

προγράμματος εταιρικής κοινωνικής ευθύνης, ο ΚΟ Χολαργού συνδέεται για πρώτη φορά με τον 

αυτισμό, με στόχο, την ευαισθητοποίηση του κοινού για τις ανάγκες των ατόμων που βρίσκονται 

στο φάσμα του αυτισμού καθώς και τη συμβολή στην αποδοχή και ενσωμάτωσή τους στην 

κοινωνία. 
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Ο ΚΟ Χολαργού από τον Σεπτέμβρη του 2021 λειτουργεί τρία τμήματα μπάσκετ (Champs) για 

παιδιά που βρίσκονται στο φάσμα του αυτισμού, με την ανταπόκριση να είναι πολύ μεγάλη. Στα 

τμήματα μετέχουν 35 αθλητές που είναι μαθητές Δημοτικού.  

Η ανάγκη αυτών των παιδιών να ενταχθούν στο κοινωνικό σύνολο έδωσαν το έναυσμα για την 

πραγματοποίηση αυτής της διοργάνωσης (Τρέχουμε για τον Αυτισμό) για ακόμα μια χρονιά, μετά 

την μεγάλη επιτυχία που είχε ο περσινός αγώνας (600+ συμμετοχές). Απώτερος σκοπός η 

καθιέρωση ενός αγώνα-θεσμού, στα πρότυπα αντίστοιχων διοργανώσεων σε Ελλάδα και 

εξωτερικό, που προσελκύουν το κοινό και έχουν αθλητικό, κοινωνικό και επικοινωνιακό 

ενδιαφέρον. 

Το project αποτελεί ένα Πρόγραμμα Κοινωνικής Ευθύνης του Συλλόγου, που αποσκοπεί στην 

ομαλότερη ένταξη και κοινωνικοποίηση του συγκεκριμένου πληθυσμού στην Ελληνική Κοινωνία. 

Τα τμήμα τα ονομάζονται CHAMPS (από το Champions), γιατί αυτά τα παιδιά είναι ήδη 

πρωταθλητές της ζωής. Το πρόγραμμα ήδη λειτουργεί 1.5 χρόνο με τρία τμήματα, στα οποία έχουν 

ενταχθεί παιδιά με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ), υψηλής λειτουργικότητας, και τα 

οποία φοιτούν στις τάξεις του Δημοτικού (6-11 ετών). Οι προπονήσεις γίνονται υπό την 

καθοδήγηση και επίβλεψη έμπειρων και καταξιωμένων ειδικών του χώρου της Φυσικής και Ειδικής 

Αγωγής. Στο στελεχιακό δυναμικό απασχολούνται 5 εξειδικευμένοι και κατάλληλα εκπαιδευμένοι 

προπονητές καλαθοσφαίρισης, 3 ψυχολόγοι, 1 γυμναστής, 1 φυσικοθεραπευτής, η διατροφολόγος 

του Συλλόγου καθώς και 1 εργοθεραπεύτρια.  

 

Το βασικό γεγονός της διοργάνωσης θα αποτελέσουν οι αγώνες δρόμου αποστάσεων 5 και 10 χλμ 

που θα πραγματοποιηθούν το πρωί της Κυριακής 2 Απριλίου 2023, σε διαδρομή που θα 

διαμορφωθεί εντός του Δήμου Παπάγου - Χολαργού. Παράλληλα, θα διεξαχθεί και μικρότερη 

διαδρομή (2 χλμ run/walk) όπου θα δοθεί η δυνατότητα συμμετοχής και των παιδιών που 

βρίσκονται στο φάσμα του αυτισμού μαζί με τον συνοδό τους. Στη διάρκεια της διοργάνωσης θα 

πραγματοποιηθούν ομιλίες από έμπειρους και ειδικευμένους επαγγελματίες αναφορικά με το 

φάσμα του αυτισμού. Στο κλείσιμο της διοργάνωσης θα καλεστούν όλοι οι παρευρισκόμενοι να 

αφήσουν το στίγμα τους σαν ένδειξη συμπαράστασης, την παλάμη τους, σε ένα μεγάλο μουσαμά 

με τα χρώματα του αυτισμού. Η διοργάνωση θα πραγματοποιηθεί σε συνεργασία με τοπικούς 

συλλόγους της περιοχής και με τη στήριξη του Δήμου Παπάγου – Χολαργού καθώς και της 

Ελληνικής Εταιρίας Προστασίας Αυτιστικών Ατόμων - Ε.Ε.Π.Α.Α. 
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Η Περιφέρεια Αττικής στήριξε το 2022 αυτή την τόσο επιτυχημένη δράση, στην οποία συμμετείχαν 

περίπου 600 αθλητές. Φέτος, αναμένεται η συμμετοχή άνω των 1000 αθλητών. Για το λόγο αυτό 

προτείνουμε και αυτή τη χρονιά τη στήριξη των αγώνων, με το ποσό των 7.000 ευρώ, πλέον ΦΠΑ. 

 

Επειδή η συμμετοχή της Περιφέρειας Αττικής για την διοργάνωση πολιτιστικών εκδηλώσεων σε 

Δήμους της χωρικής αρμοδιότητας της είναι σύμφωνη με το άρθρο 186 του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 

87/τ.Α΄/07-06-2010), όπου αναφέρεται ότι μεταξύ των αρμοδιοτήτων της Περιφέρειας στον τομέα 

της Η΄ Παιδείας – Πολιτισμού – Αθλητισμού συμπεριλαμβάνονται:  

• Η συμμετοχή σε προγράμματα πολιτιστικών και αθλητικών φορέων της περιφέρειας και 

των δήμων(παρ.11)  

• Ο συντονισμός δράσεων των πολιτιστικών φορέων της περιφέρειας (παρ. 12)  

• Η υλοποίηση πολιτιστικών προγραμμάτων και εκδηλώσεων υπερτοπικής σημασίας (παρ. 

13)  

 Η υλοποίηση Αθλητικών προγραμμάτων σε συνεργασία με το Υπουργείο Πολιτισμού και τη 

Γενική Γραμματεία Αθλητισμού, αθλητικούς συλλόγους, Δήμους, καθώς και με άλλους 

φορείς Δημοσίου ή Ιδιωτικού Δικαίου (παρ 19). 

 

 

Για τους λόγους αυτούς  

Εισηγούμαστε: 

Την έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης του ποσού των 7.000 €, πλέον Φ.Π.Α., για την υποστήριξη 

της αθλητικής δράσης «Τρέχουμε για τον Αυτισμό -Run for Autism» που θα πραγματοποιηθεί την 

Κυριακή 2 Απριλίου 2023 στον Δήμο Παπάγου Χολαργού στην Περιφερειακή Ενότητα Βορείου 

Τομέα Αθηνών . 

Η Περιφέρεια Αττικής θα συμβάλει, αναλαμβάνοντας υποχρεώσεις που αποτυπώνονται ως κάτωθι, 

με δυνατότητα ανακατανομής των δαπανών χωρίς αύξηση του συνολικού κόστους σε περίπτωση 

τυχόν οργανωτικών αλλαγών: 

Αναμνηστικά T-shirt 3.600 €  

Ηχητική και μικροφωνική εγκατάσταση 500 €  

Φωτογραφική κάλυψη και βιντεοσκόπηση 1.000 €  

Εκτυπώσεις   1.900€ 

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 7.000 €, πλέον ΦΠΑ 
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Σε περίπτωση μεταβολής του χρόνου ή του τόπου διεξαγωγής της δράσης για οποιονδήποτε λόγο, η 

δράση θα πραγματοποιηθεί σε νέο χρόνο ή τόπο χωρίς να απαιτείται τροποποίηση της απόφασης.  

Οι δαπάνες που πρόκειται να καλυφθούν, θα βαρύνουν τον ΚΑΕ 0844 του προϋπολογισμού 

οικονομικού έτους 2023 της Περιφέρειας Αττικής. 

                                         
Η Επιτροπή Πολιτισμού και Αθλητισμού 

 

αποφασίζει ομόφωνα 

Την έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης του ποσού των 7.000 €, πλέον Φ.Π.Α., για την υποστήριξη 

της αθλητικής δράσης «Τρέχουμε για τον Αυτισμό -Run for Autism» που θα πραγματοποιηθεί την 

Κυριακή 2 Απριλίου 2023 στον Δήμο Παπάγου Χολαργού στην Περιφερειακή Ενότητα Βορείου 

Τομέα Αθηνών . 

Η Περιφέρεια Αττικής θα συμβάλει, αναλαμβάνοντας υποχρεώσεις που αποτυπώνονται ως κάτωθι, 

με δυνατότητα ανακατανομής των δαπανών χωρίς αύξηση του συνολικού κόστους σε περίπτωση 

τυχόν οργανωτικών αλλαγών: 

Αναμνηστικά T-shirt 3.600 €  

Ηχητική και μικροφωνική εγκατάσταση 500 €  

Φωτογραφική κάλυψη και βιντεοσκόπηση 1.000 €  

Εκτυπώσεις   1.900€ 

ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ 7.000 €, πλέον ΦΠΑ 

 

Σε περίπτωση μεταβολής του χρόνου ή του τόπου διεξαγωγής της δράσης για οποιονδήποτε λόγο, η 

δράση θα πραγματοποιηθεί σε νέο χρόνο ή τόπο χωρίς να απαιτείται τροποποίηση της απόφασης.  

Οι δαπάνες που πρόκειται να καλυφθούν, θα βαρύνουν τον ΚΑΕ 0844 του προϋπολογισμού 

οικονομικού έτους 2023 της Περιφέρειας Αττικής. 

 
 
Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΡΑΣΣΙΑΣ (ΧΑΡΗΣ ΡΩΜΑΣ) 
 
 
 
Η ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ  
ΜΑΡΙΑ (ΜΑΙΡΗ) ΒΙΔΑΛΗ 

 
•   Βάρσου Μαργαρίτα 
 Λεονάρδου Πολυτίμη 
 Δαλιάνη Φωτεινή 
 Βλάχος Γεώργιος 
•   Κουτσογιαννόπουλος Θεόδωρος 
•   Βοϊδονικόλας Σταύρος 
•   Μπαρμπαγιάννη Ευγενία 
•   Τζήμερος Γλαύκος – Αθανάσιος 
•    Αλυμάρα Σοφία 
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