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    ΔΕΥΤΕΡΗ ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ    
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 
EΠΙΤΡΟΠΗ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
              ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
Δ/νση: Λ. Συγγρού 15 – 17 
Τ.Κ.: 117 43 Αθήνα 

 Τηλ.:  213 20 63 604 
    

  
 
Συνεδρίαση 8η 

Απόφαση υπ’ αριθμ. 56η 
 

Στην Αθήνα, σήμερα στις 20/03/2023, ημέρα Δευτέρα και ώρα 14:00, έλαβε χώρα  με τη 
διαδικασία της τηλεδιάσκεψης, δυνάμει του άρθρου 78 του Ν.4954 ( ΦΕΚ 136/4/09-07-2022)  η 
τακτική συνεδρίαση της  Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού, ύστερα από την υπ’ αριθ. Πρωτ. 
317206/15-03-2023 πρόσκληση του Προέδρου της η  οποία κοινοποιήθηκε νόμιμα στα μέλη της 
στις 15-03-2023. 
  
 
                                                                     Θέμα 11ο  Η.Δ.  

 

Έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης για τη συμμετοχή της Περιφέρειας Αττικής στην διοργάνωση του 

«14ου Διεθνή Ποσειδώνιου Ημιμαραθώνιου» στην Περιφερειακή Ενότητα Νοτίου Τομέα Αθηνών. 

 

 

Στην τηλεδιάσκεψη συμμετέχουν: 

O Πρόεδρος της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού, κ. Xαράλαμπος (Χάρης) Ρασσιάς (Ρώμας). 
H Αντιπρόεδρος της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού κ Βιδάλη Μαρία (Μαίρη) 
 
Τα τακτικά μέλη της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού,  κκ.: 
• Βάρσου Μαργαρίτα 
 Λεονάρδου Πολυτίμη 
 Βλάχος Γεώργιος 
•   Κουτσογιαννόπουλος Θεόδωρος 
•   Βοϊδονικόλας Σταύρος 
•   Μπαρμπαγιάννη Ευγενία 
 Τζήμερος Γλαύκος – Αθανάσιος 

 
 

Τα αναπληρωματικά μέλη της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού κκ  Αγγελοπούλου Μαρία και 
Αλυμάρα Σοφία.  
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Απόντα είναι τα τακτικά μέλη της Επιτροπής  Αδαμοπούλου Γεωργία, Δαλιάνη Φωτεινή, Βαρέλη-
Στεφανίδη Ζωή, Βασιλοπούλου Ελένη, Αυλωνίτου Χρυσάνθη, Λυμπέρη Ελένη, Γιομπαζολιάς 
Γεράσιμος και Δημητρίου Γεώργιος. 
 
 
Χρέη Γραμματέα της Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού, εκτελεί η υπάλληλος της Περιφέρειας 
Αττικής, κα Μομφεράτου Μυρτώ – Ρωμυλία. 
 
 
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία καθώς στην συνεδρίαση συμμετέχουν 11 από τα 17 μέλη της  
Επιτροπής Πολιτισμού και Αθλητισμού ο πρόεδρος της Επιτροπής και Αντιπεριφερειάρχης 
Πολιτισμού και Αθλητισμού κ.  κ. Χαράλαμπος (Χάρης) Ρασσιάς (Ρώμας) έθεσε υπόψη των μελών 
της Επιτροπής τα εξής: 
 
Έχοντας υπόψη: 

 
1. Τις διατάξεις του άρθρου 186 του Ν.3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και 

της Αποκεντρωμένης Διοίκησης –Πρόγραμμα Καλλικράτης» (ΦΕΚ 87/τ.Α’/07-6-2010), όπως 

τροποποιήθηκε και ισχύει. 

2. Τη με αριθμ. πρωτ. 37419/13479/08-05-2018 (ΦΕΚ 1661/τ.Β’/11-05-2018) απόφαση του 

Συντονιστή Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής με τίτλο: «Έγκριση της 121/2018 απόφασης 

του Περιφερειακού Συμβουλίου Περιφέρειας Αττικής, περί τροποποίησης-επικαιροποίησης 

του Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Αττικής». 

3. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. 696452/05-11-2019 (ΦΕΚ 930/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./06-11-2019) απόφαση 

Περιφερειάρχη Αττικής περί ορισμού Θεματικών Αντιπεριφερειαρχών. 

4. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. 722070/12-11-2019 (ΦΕΚ 4258/τ. B’/20-11-2019) απόφαση 

Περιφερειάρχη Αττικής περί ανάθεσης και μεταβίβασης αρμοδιοτήτων σε 

Αντιπεριφερειάρχες, Περιφερειακούς Συμβούλους και τον Εκτελεστικό Γραμματέα της 

Περιφέρειας Αττικής, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

5. Την υπ’ αρ. πρωτ. 624277/31-08-2020 (ΦΕΚ 699/Υ.Ο.Δ.Δ./01-09-2020) απόφαση του 

Περιφερειάρχη Αττικής «Παράταση θητείας Αντιπεριφερειαρχών της Περιφέρειας Αττικής» 

6. Την υπ’ αρ. 1002357/28-12-2020 (ΦΕΚ 1077/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./29-12-2020) απόφαση 

Περιφερειάρχη Αττικής περί παράτασης θητείας Αντιπεριφερειαρχών Περιφέρειας Αττικής. 

7. Την υπ’ αρ. πρωτ. 64844/26-01-2021 (ΦΕΚ 54/Υ.Ο.Δ.Δ./29-01-2021) απόφαση του 

Περιφερειάρχη Αττικής «Ορισμός Αντιπεριφερειάρχη για θέματα Πολιτισμού-Τροποποίηση 

και συμπλήρωση της υπ’ αρ. 457959/01-07-2020 απόφασης του Περιφερειάρχη Αττικής 

«Ανάθεση και Μεταβίβαση Αρμοδιοτήτων σε Αντιπεριφερειάρχες, Περιφερειακούς 

Συμβούλους και στον Εκτελεστικό Γραμματέα της Περιφέρειας Αττικής» 
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8. Την υπ’ αρ. πρωτ. 59238/24-01-2022 (ΦΕΚ 39/Υ.Ο.Δ.Δ./28-01-2022 απόφαση του 

Περιφερειάρχη Αττικής «Παράταση θητείας της Αντιπεριφερειάρχη για θέματα Πολιτισμού 

της Περιφέρειας Αττικής» 

9. Την υπ’ αρ. πρωτ. 116817/11-02-2022 (ΦΕΚ 113/Υ.Ο.Δ.Δ./16-02-2022) απόφαση του 

Περιφερειάρχη Αττικής «Ορισμός Αντιπεριφερειάρχη για θέματα Πολιτισμού  - 

Τροποποίηση και συμπλήρωση των υπ’ αρ. 696452/5-11-2019, 864073/14-10-2021 και 

970352/16-11-2021 αποφάσεων του Περιφερειάρχη Αττικής»  

10. Την υπ’ αρ. 185/21-12-2022 (ΑΔΑ:9ΡΝΟ7Λ7-ΞΨΑ) απόφαση του Περιφερειακού 

Συμβουλίου Αττικής με θέμα «Έγκριση Προϋπολογισμού και Ολοκληρωμένου Πλαισίου 

Δράσης (ΟΠΔ) Περιφέρειας Αττικής Οικονομικού Έτους 2023». 

11. Την υπ’ αρ. 132493/30-12-2022 απόφαση της Αποκεντρωμένης διοίκησης επικύρωσης 

προϋπολογισμού Περιφέρειας Αττικής Οικονομικού έτους 2023.  

12. Την υπ’ αρ. 5/2022 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Αττικής «Σύσταση Επιτροπής 

Περιφερειακού Συμβουλίου “Πολιτισμού και Αθλητισμού”, σύμφωνα με το άρθρο 164 του 

Ν. 3852/2010, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, μεταβίβαση αρμοδιοτήτων και ορισμός 

μελών της» (ΦΕΚ 421/τεύχος Β΄/ 03-02-2022) 

13. Την υπ’ αρ. 36/2022 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Αττικής «Τροποποίηση της 

υπ’ αρ. 5/2022 απόφασης Περιφερειακού Συμβουλίου Αττικής με θέμα «Σύσταση 

Επιτροπής Περιφερειακού Συμβουλίου “Πολιτισμού και Αθλητισμού”, σύμφωνα με το 

άρθρο 164 του Ν. 3852/2010, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, μεταβίβαση αρμοδιοτήτων 

και ορισμός μελών της», ως προς τα μέλη που ορίζονται από τον Περιφερειάρχη 

Αττικής(ΦΕΚ 1299/τεύχος Β΄/ 18-03-2022)  

14. Το με ΑΠ 272777/2023 αίτημα της οργανωτικής επιτροπής του  Ποσειδωνίου 

Ημιμαραθώνιου και Παράλληλων Αγώνων σχετικά με την διοργάνωση του «14ου Διεθνή 

Ποσειδώνιου Ημιμαραθώνιου» στην Περιφερειακή Ενότητα Νοτίου Τομέα Αθηνών 

 

      Συγκεκριμένα,   ο Δήμος Παλαιού Φαλήρου συνδιοργανώνει τον «14ο Διεθνή Ποσειδώνιο 

Ημιμαραθώνιο» την Κυριακή 23 Απριλίου 2023 που θα διεξαχθεί στο Φαληρικό Όρμο, Ολυμπιακό 

Συγκρότημα Φαλήρου – Μαρίνα Φλοίσβου, Πάρκο Καλλιθέας και παραλιακή Λεωφόρος 

Ποσειδώνος στους Δήμους Π. Φαλήρου και Αλίμου.   

Η διοργάνωση εξασφάλισε στις 23-02-203 και για μια πενταετία τη διεθνή πιστοποίηση των 

διαδρομών στα 21,1 και 5 χλμ από την  AIMS . Επίσης οι αγώνες έχουν ενταχθεί στο επίσημο 

πρόγραμμα του ΣΕΓΑΣ . 
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Καθώς ο Ποσειδώνιος Ημιμαραθώνιος έχει ήδη μετατραπεί σε ένα μεγάλο διεθνές, πολιτιστικό, 

 τουριστικό και αθλητικό γεγονός, το οποίο απευθύνεται σε όλους τους πολίτες όχι μόνο της πόλης 

αλλά και ολόκληρης της χώρας μέσα από τους διαφορετικούς αγώνες δρόμου που περιλαμβάνει, 

αναμένεται φέτος, δεδομένου ότι δεν υπάρχουν και περιορισμοί λόγω Covid 19,  η συμμετοχή να 

ξεπεράσει κάθε προηγούμενο δημιουργώντας ένα ξεχωριστό εορταστικό και αθλητικό κλίμα.   

 

Παράλληλοι αγώνες: 

1. Ημιμαραθώνιος Αγώνας Δρόμου, 21,097 χλμ 

2. Σκυταλοδρομία Ημιμαραθωνίου (2 δρομείς), 21,1 χλμ 

3. Τέταρτο (1/4) Μαραθώνιος, 10+ χλμ 

4. Αγώνας Δρόμου, 5 χλμ 

5. Δυναμικό Βάδισμα, 5 χλμ  

6. Αγώνας Δρόμου Παιδιών, 1 χλμ  

7. Αγώνας Κοινωνικής Προσφοράς για τους σκοπούς του Συλλόγου "ΑΛΜΑ", 1 & 2 χλμ 

Οι αγώνες είναι αφιερωμένοι στην προσπάθεια ευαισθητοποίησης της κοινωνίας στην πρόληψη, 

διάγνωση και αντιμετώπιση του Σακχαρώδους Διαβήτη και της Παχυσαρκίας, αλλά και στην 

ανάγκη να οδηγήσουμε όλο και περισσότερους στη σημασία της καθημερινής άσκησης και 

άθλησης. 

 «Τρέχω & Βαδίζω. Δίνω αξία στα βήματά μου! Δράση για το Διαβήτη & την Παχυσαρκία. ΤΩΡΑ!»  

Στις αθλητικές διοργανώσεις θα εφαρμοστούν οι κανόνες και οι οδηγίες του ΕΟΔΥ, τηρώντας το 

Υγειονομικό Πρωτόκολλο Διεξαγωγής Αγώνων σε συνεργασία με τη Γενική Γραμματεία 

Αθλητισμού.  

 

Επειδή η συμμετοχή της Περιφέρειας Αττικής για την διοργάνωση πολιτιστικών εκδηλώσεων σε 

Δήμους της χωρικής αρμοδιότητας της είναι σύμφωνη με το άρθρο 186 του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 

87/τ.Α΄/07-06-2010), όπου αναφέρεται ότι μεταξύ των αρμοδιοτήτων της Περιφέρειας στον τομέα 

της Η΄ Παιδείας – Πολιτισμού – Αθλητισμού συμπεριλαμβάνονται:  

• Η συμμετοχή σε προγράμματα πολιτιστικών και αθλητικών φορέων της περιφέρειας και των 

δήμων(παρ.11)  

• Ο συντονισμός δράσεων των πολιτιστικών φορέων της περιφέρειας (παρ. 12)  

• Η υλοποίηση πολιτιστικών προγραμμάτων και εκδηλώσεων υπερτοπικής σημασίας (παρ. 13)  
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Για τους λόγους αυτούς  

 

Εισηγούμαστε: 

 

Την έγκριση σκοπιμότητας και την κάλυψη δαπάνης συνολικού ποσού 9.500,00€ 

συμπεριλαμβανομένου  ΦΠΑ από τον ΚΑΕ 0844, για την συμμετοχή της Περιφέρειας Αττικής στην 

αθλητική διοργάνωση «14ος Διεθνής Ποσειδώνιος Ημιμαραθώνιος - Παράλληλοι Αγώνες - 

Εκδηλώσεις» που θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 23 Απριλίου 2023, στο Φαληρικό Όρμο, 

Ολυμπιακό Συγκρότημα Φαλήρου – Μαρίνα Φλοίσβου, Πάρκο Καλλιθέας και στην παραλιακή 

Λεωφόρος Ποσειδώνος στους Δήμους Π. Φαλήρου και Αλίμου  στην Περιφερειακή Ενότητα Νοτίου 

Τομέα Αθηνών.  

Η Περιφέρεια Αττικής θα συμβάλει, αναλαμβάνοντας υποχρεώσεις για τις δωρεάν διαδρομές της 

διοργάνωσης όπως οι διαδρομές των παιδιών, ο αγώνας Κοινωνικής Προσφοράς του Συλλόγου 

Άλμα για τα παιδιά με νοητική στέρηση και αυτισμό, οι διαδρομές των ΚΑΠΗ και των σωματείων 

γυναικών των δήμου Παλαιού Φαλήρου και Αλίμου που αποτυπώνονται ως κάτωθι, με δυνατότητα 

ανακατανομής των δαπανών χωρίς αύξηση του συνολικού κόστους σε περίπτωση τυχόν 

οργανωτικών αλλαγών:  

Μετάλλια απονομών  4.000 τεμ. μαζί με την κορδέλα, συνολικού ποσού 9.500,00 
ευρώ,  συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ. 24%. 

Τεχνική περιγραφή μεταλλίων:  

1. πρώτη ύλη ψευδάργυρος (ΖΑΜΑΚ) 
2. σχήμα οβάλ 
3. πλάτος 75mm  
4. ύψος 65mm 
5. πάχος 3,5mm 
6. βάρος 70gr έκαστο, 
7. χρώμα μπρονζέ 
8. πρώτη όψη ανάγλυφο το σήμα του Αγώνα 
9. πίσω όψη, ανάγλυφο το σήμα του αγώνα και έγχρωμο το σήμα της Περιφέρειας 

Αττικής  και ενδεχομένως το λογότυπο του Μεγάλου ή Ονομαστικού Χορηγού 
10. ορειχάλκωση και πατίνα  στα εσώγλυφα μέρη αυτού και πέρασμα με βερνίκι για 

ασφαλή διατήρηση 
11. η κατασκευή του απαιτεί πρέσα με μεταλλικά καλούπια για λεπτομερή αποτύπωση 
12. κορδέλα 25 mm στα Ελληνικά & στα Αγγλικά από συνθετικό ύφασμα με το λογότυπο της 

Περιφέρειας Αττικής και ενδεχομένως το λογότυπο του Μεγάλου ή Ονομαστικού Χορηγού 
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Σε περίπτωση μετάθεσης του χρόνου διεξαγωγής του αγώνα λόγω των καταστάσεων που 

επικρατούν στη χώρα από την εξέλιξη της πανδημίας, ή έκτακτων καιρικών συνθηκών, ή 

οποιασδήποτε άλλης αιτίας, η νέα ημερομηνία του αγώνα θα οριστεί από τον Ποσειδώνιο 

Ημιμαραθωνίο & Παράλληλων Αγώνων – Εκδηλώσεων, χωρίς να απαιτείται τροποποίηση της 

απόφασης.  

 
 

Η Επιτροπή Πολιτισμού και Αθλητισμού 
 

αποφασίζει ομόφωνα 

 

Την έγκριση σκοπιμότητας και την κάλυψη δαπάνης συνολικού ποσού 9.500,00€ 

συμπεριλαμβανομένου  ΦΠΑ από τον ΚΑΕ 0844, για την συμμετοχή της Περιφέρειας Αττικής στην 

αθλητική διοργάνωση «14ος Διεθνής Ποσειδώνιος Ημιμαραθώνιος - Παράλληλοι Αγώνες - 

Εκδηλώσεις» που θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 23 Απριλίου 2023, στο Φαληρικό Όρμο, 

Ολυμπιακό Συγκρότημα Φαλήρου – Μαρίνα Φλοίσβου, Πάρκο Καλλιθέας και στην παραλιακή 

Λεωφόρος Ποσειδώνος στους Δήμους Π. Φαλήρου και Αλίμου  στην Περιφερειακή Ενότητα Νοτίου 

Τομέα Αθηνών.  

Η Περιφέρεια Αττικής θα συμβάλει, αναλαμβάνοντας υποχρεώσεις για τις δωρεάν διαδρομές της 
διοργάνωσης όπως οι διαδρομές των παιδιών, ο αγώνας Κοινωνικής Προσφοράς του Συλλόγου 
Άλμα για τα παιδιά με νοητική στέρηση και αυτισμό, οι διαδρομές των ΚΑΠΗ και των σωματείων 
γυναικών των δήμου Παλαιού Φαλήρου και Αλίμου που αποτυπώνονται ως κάτωθι, με δυνατότητα 
ανακατανομής των δαπανών χωρίς αύξηση του συνολικού κόστους σε περίπτωση τυχόν 
οργανωτικών αλλαγών: 

Μετάλλια απονομών  4.000 τεμ. μαζί με την κορδέλα, συνολικού ποσού 9.500,00 
ευρώ,  συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ. 24%. 

Τεχνική περιγραφή μεταλλίων:  

1. πρώτη ύλη ψευδάργυρος (ΖΑΜΑΚ) 
2. σχήμα οβάλ 
3. πλάτος 75mm  
4. ύψος 65mm 
5. πάχος 3,5mm 
6. βάρος 70gr έκαστο, 
7. χρώμα μπρονζέ 
8. πρώτη όψη ανάγλυφο το σήμα του Αγώνα 
9. πίσω όψη, ανάγλυφο το σήμα του αγώνα και έγχρωμο το σήμα της Περιφέρειας 

Αττικής  και ενδεχομένως το λογότυπο του Μεγάλου ή Ονομαστικού Χορηγού 
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10. ορειχάλκωση και πατίνα  στα εσώγλυφα μέρη αυτού και πέρασμα με βερνίκι για 
ασφαλή διατήρηση 

11. η κατασκευή του απαιτεί πρέσα με μεταλλικά καλούπια για λεπτομερή αποτύπωση 
12. κορδέλα 25 mm στα Ελληνικά & στα Αγγλικά από συνθετικό ύφασμα με το λογότυπο της 

Περιφέρειας Αττικής και ενδεχομένως το λογότυπο του Μεγάλου ή Ονομαστικού Χορηγού 

 

Σε περίπτωση μετάθεσης του χρόνου διεξαγωγής του αγώνα λόγω των καταστάσεων που 

επικρατούν στη χώρα από την εξέλιξη της πανδημίας, ή έκτακτων καιρικών συνθηκών, ή 

οποιασδήποτε άλλης αιτίας, η νέα ημερομηνία του αγώνα θα οριστεί από τον Ποσειδώνιο 

Ημιμαραθωνίο & Παράλληλων Αγώνων – Εκδηλώσεων, χωρίς να απαιτείται τροποποίηση της 

απόφασης.  

 

 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΡΑΣΣΙΑΣ (ΧΑΡΗΣ ΡΩΜΑΣ) 
 
 
 
Η ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ  
ΜΑΡΙΑ (ΜΑΙΡΗ) ΒΙΔΑΛΗ 

 
•   Βάρσου Μαργαρίτα 
 Λεονάρδου Πολυτίμη 
 Βλάχος Γεώργιος 
•   Κουτσογιαννόπουλος Θεόδωρος 
•   Βοϊδονικόλας Σταύρος 
•   Μπαρμπαγιάννη Ευγενία 
•   Τζήμερος Γλαύκος – Αθανάσιος 
•    Αγγελοπούλου Μαρία 
•    Αλυμάρα Σοφία 
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