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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                            ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΠΕΡΙΦ. ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ  ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
Δ/νση: Λ. Συγγρού 15 – 17 
Τ.Κ.: 117 43 Αθήνα 

 Τηλ.:  213 20 63 822 
   213 20 63 776 

             
Συνεδρίαση 51η 

Απόφαση υπ’ αριθμ.  1785/2025 
Στην Αθήνα, σήμερα 11-11-2025, ημέρα Τρίτη και ώρα 13:00΄, στο κτίριο της Περιφέρειας Αττικής 
(Λ. Συγγρού 15-17), συνήλθε σε τακτική  συνεδρίαση η Περιφερειακή Επιτροπή, ύστερα από την 
υπ’ αριθ. πρωτ: 1377327/7-11-2025 πρόσκληση του Προέδρου της, η οποία κοινοποιήθηκε νόμιμα 
στα μέλη της, στις 7/11/2025. 
 

Θέμα 23ο εκτός ημερήσιας διάταξης 
Έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης για την συμμετοχή 2 υπαλλήλων στο πρόγραμμα ‘Ταξιδιωτική 
Υγεία’ του ΚΕΔΙΒΙΜ του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 
 
Στην συνεδρίαση συμμετέχουν: 
Ο Πρόεδρος της Περιφερειακής Επιτροπής, κος Νικόλαος Χαρδαλιάς και  
Τα τακτικά μέλη της Περιφερειακής Επιτροπής κκ.: 

• Τουμαζάτου Μαριάννα 

• Κωνσταντέλλου Αθηνά 

• Παπασπύρου Αθανασία 

• Βάρσου Μαργαρίτα 

• Βλάχου Γεωργία 

• Λογοθέτη Αικατερίνη 

• Γεράκη Αικατερίνη 
Τα αναπληρωματικά μέλη: 

• Μακρή Σταυρούλα (Ρούλα) 

• Αγγέλης Σπυρίδων 

• Μαγκανάρης Νικόλαος 
Απόντες από την συνεδρίαση:  
Τα τακτικά μέλη της Περιφερειακής Επιτροπής κ.κ: 

• Γώγος Χρήστος 

• Μπαλάφας Γεώργιος 

• Κατσικάρης Δημήτριος 
 
Εκ των ανωτέρω απόντων τακτικών μελών τα τρία (3) έχουν αντικατασταθεί από τα 
αναπληρωματικά μέλη. 
Χρέη Γραμματέα της Περιφερειακής Επιτροπής εκτελεί η υπάλληλος της Περιφέρειας Αττικής, κα 
Παγώνα Μαλέρδου. 
 
Αφού διαπιστώθηκε απαρτία καθώς στην συνεδρίαση συμμετέχουν 11 από τα 11 μέλη της 
Περιφερειακής Επιτροπής, και αποφασίστηκε ομόφωνα η συζήτηση του θέματος με τη διαδικασία 
του κατεπείγοντος, ο πρόεδρος της Επιτροπής κ. Χαρδαλιάς Νικόλαος ενημερώνει τα μέλη της 
Περιφερειακής Επιτροπής για τα εξής: 

Έχοντας υπόψη: 

1. Το Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87/τ.Α’/7-6-2010) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης-Πρόγραμμα Καλλικράτης» όπως τροποποιήθηκε, 
συμπληρώθηκε και ισχύει με το Ν. 4555/2018 «Πρόγραμμα ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι» (ΦΕΚ 
133/τ. Α’/19-7-2018).  

2. Το Ν. 4270/2014 (ΦΕΚ 143/τ. Α’/2014) «Δημόσιο Λογιστικό και άλλες διατάξεις» 
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3. Το Π.Δ. 80/2016 «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους διατάκτες» και ειδικότερα το 
άρθρο 9 παρ. 4. 

4. Τον Ν. 4625/2019 (ΦΕΚ 139΄/τ.Α΄/31-8-19) «Ρυθμίσεις του Υπουργείου Υποδομών και 
Μεταφορών και άλλες επείγουσες διατάξεις» και ειδικότερα το άρθρο 14, παρ.2. 

5. Τον Ν. 5056/2023 (ΦΕΚ 163/τ.Α’/6-10-2023) «Αναμόρφωση του συστήματος 
διακυβέρνησης Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης α’ και β’ βαθμού, κατάργηση 
νομικών προσώπων δημοσίου δικαίου δήμων, παρακολούθηση επιδόσεων τοπικής 
αυτοδιοίκησης οικονομική και διοικητική διαχείριση οργανισμών τοπικής αυτοδιοίκησης, 
ευζωία των ζώων συντροφιάς, κατασκευή και αναβάθμιση λειτουργούντων χερσαίων 
συνοριακών σταθμών και λοιπές διατάξεις του Υπουργείου Εσωτερικών» 

6. Την υπ΄ αριθμ. 37419/13479/08-05-2018 (ΦΕΚ 1661/τ.Β/11-05-2018) απόφαση του 
Συντονιστή Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής, με την οποία εγκρίθηκε η υπ΄ αριθμ. 
121/2018 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Περιφέρειας Αττικής, περί 
τροποποίησης - επικαιροποίησης του Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της 
Περιφέρειας Αττικής. 

7. Το από 20-12-2023 Πρακτικό Ορκωμοσίας της νέας Περιφερειακής Αρχής 

8. Την υπ’ αριθ. 2/2024 (ΑΔΑ: ΨΜΨΓ7Λ7-ΟΔΣ) Απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου 
Αττικής περί εκλογής Τακτικών και Αναπληρωματικών μελών της Περιφερειακής 
Επιτροπής της Περιφέρειας Αττικής.  

9. Την υπ΄ αριθμ. 23/01-01-2024 (ΦΕΚ 20/τΥ.Ο.Δ.Δ./16-01-2024) απόφαση 
Περιφερειάρχη Αττικής περί «Διορισμού του Εκτελεστικού Γραμματέα της Περιφέρειας 
Αττικής». 

10. Την υπ΄ αριθμ. 1066180/04-09-2025 απόφαση Περιφερειάρχη Αττικής περί «Ορισμού 
Αναπληρώτριας Περιφερειάρχη και Αντιπεριφερειαρχών» (ΑΔΑ: 99ΩΝ7Λ7-Χ2Ψ). 

11. Την υπ΄ αριθμ. 1090412/10-09-2025 (ΑΔΑ:ΨΘΤΜ7Λ7-2ΓΝ) απόφαση του 
Περιφερειάρχη Αττικής (ΦΕΚ 4819/τ.Β/11-09-2025) με θέμα Τροποποίηση-
συμπλήρωση της με αρ. πρωτ. 377930/22-03-2024 (ΦΕΚ 2121/τ.B/07-04-2024) 
απόφαση Περιφερειάρχη Αττικής περί 
«Μεταβίβασης αρμοδιοτήτων στον Αναπληρωτή Περιφερειάρχη, σε Αντιπεριφερειάρχες, 
σε Περιφερειακούς Συμβούλους και παροχή εξουσιοδότησης υπογραφής «Με εντολή 
Περιφερειάρχη» στον Εκτελεστικό Γραμματέα της Περιφέρειας Αττικής, στον Ειδικό 
Γραμματέα της Περιφέρειας Αττικής, σε Προϊσταμένους Γενικών Διευθύνσεων, 
Διευθύνσεων και Αυτοτελών Διευθύνσεων της Περιφέρειας Αττικής και σε 
Προϊσταμένους Τμημάτων της Γενικής Διεύθυνσης Εσωτερικής Λειτουργίας της 
Περιφέρειας Αττικής», όπως διορθώθηκε με το ΦΕΚ 2241/τ.B/15.04.2024 και 
τροποποιήθηκε με το ΦΕΚ (4819/τ.Β/11-09-2025) 

12. Τις  υπ΄ αριθμ. 284/17-12-2024 (ΑΔΑ: ΨΠΕ77Λ7-Π7Α) και 208/6-10-2025 (ΑΔΑ: 
9Α4Χ7Λ7-ΗΨΑ αποφάσεις του Περιφερειακού Συμβουλίου περί έγκρισης 
Προϋπολογισμού και Ολοκληρωμένου Πλαισίου Δράσης (ΟΠΔ) Περιφέρειας Αττικής 
οικονομικού έτους 2025 και της 4ης αναμόρφωσης αυτού αντιστοίχως. 

13. Τις  υπ΄ αριθμ. 89747/31-12-2024 και 45602/29-07-2025 αποφάσεις της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής με τις οποίες επικυρώθηκε ο  Προϋπολογισμός 
εσόδων και εξόδων της Περιφέρειας Αττικής οικονομικού έτους 2024 και η 3η 
αναμόρφωσης αυτού αντιστοίχως. 

14.  Τις αιτήσεις των υπαλλήλων της Περιφέρειας Αττικής Μηλιώνη Ευγενία-Άννα και 
Κουμασίτη Αγάπη-Μαρία της Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας ΠΕΒΤ. 

15.  Το υπ’αριθ. 1359520/5-11-25 έγγραφο από την Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Μέριμνας Βόρειου Τομέα Αθηνών προς το γραφείο του Αντιπεριφερειάρχη 
Υγείας για την κάλυψη του κόστους συμμετοχής 2 υπαλλήλων στο επιμορφωτικό 
πρόγραμμα ‘Ταξιδιωτική Υγεία’. 

16. Το υπ’αριθ. 1380819/10-11-25 έγγραφο από την Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Μέριμνας Βόρειου Τομέα Αθηνών προς το γραφείο του Αντιπεριφερειάρχη 
Υγείας το οποίο μας ενημερώνει για το επείγον του θέματος. 

17.  Το γεγονός ότι η συνολική δαπάνη ποσού 480ευρώ θα βαρύνει τον ΚΑΕ 0881, Ε.Φ. 
01.072 προϋπολογισμού οικονομικού έτους 2025. 
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Σύμφωνα με τα ανωτέρω το  εξειδικευμένο επιμορφωτικό πρόγραμμα «ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΗ 
ΥΓΕΙΑ» που διοργανώνει το ΚΕΔΙΒΙΜ του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, διάρκειας 
313 ωρών  κρίνεται άκρως σκόπιμο και αναγκαίο για την αποτελεσματική εκτέλεση των 
καθηκόντων των υπαλλήλων και την αναβάθμιση των παρεχόμενων προς τους πολίτες 
υπηρεσιών τους. Ιδιαιτέρως επισημαίνεται ότι: Το βασικό αντικείμενο εργασίας του 
Τμήματος είναι η Ταξιδιωτική Ιατρική και ως εκ τούτου η καθημερινή του δραστηριότητα 
περιλαμβάνει την εξυπηρέτηση μεγάλου αριθμού διεθνών ταξιδιωτών, η οποία απαιτεί 
εξειδικευμένη και επικαιροποιημένη σχετική γνώση και συμβουλές που αφορούν σε 
διεθνείς προορισμούς. Επομένως, η συμμετοχή στο συγκεκριμένο πρόγραμμα θα 
διασφαλίσει και ενισχύσει τη συνεχή ενημέρωση και εκπαίδευση στα σχετικά 
επιστημονικά δεδομένα και τις παγκόσμιες επιδημιολογικές εξελίξεις. Η γνώση αυτή 
είναι απαραίτητη για την παροχή υπηρεσιών υψηλής ποιότητας καθώς και τη 
διατήρηση της φήμης της Περιφερειακής Ενότητας Βορείου Τομέα Αθηνών ως 
αξιόπιστου παρόχου υπηρεσιών υγείας για τους διεθνείς ταξιδιώτες. Το κόστος 
συμμετοχής ανέρχεται στο ποσό των 240 ευρώ για την κάθε υπάλληλο. Σύνολο 
δαπάνης 480 ευρώ. 
Κατόπιν των ανωτέρω εισηγούμαστε: 
Έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης για την  συμμετοχή 2 υπαλλήλων στο πρόγραμμα 
‘Ταξιδιωτική Υγεία’ του ΚΕΔΙΒΙΜ του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 
 
Ανάλυση Δαπανών 2 υπαλλήλων  Δ/νση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας 
Περιφερειακής Ενότητας Βόρειου Τομέα Αθηνών 
 
Υπάλληλος 1.Ευγενία Άννα Μηλιώνη ΠΕ Ιατρών Δημόσιας Υγείας Ε.Σ.Υ 313 ώρες 
παρακολούθησης  240 ευρώ. 
2.Αγάπη Μαρία Κουμασίτη  ΤΕ Επισκεπτριών Υγείας 313 ώρες παρακολούθησης  240 
ευρώ. 
Η δαπάνη ποσού έως 480,00€ (συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α) θα επιβαρύνει τον ΚΑΕ 
0881 του ΕΦ 02.072, του προϋπολογισμού έτους 2025 της Περιφέρειας Αττικής. 
 

Μετά από διαλογική συζήτηση μεταξύ των μελών της 
η Περιφερειακή Επιτροπή 
ομόφωνα  αποφασίζει 

Την έγκριση σκοπιμότητας και δαπάνης για την  συμμετοχή 2 υπαλλήλων στο 
πρόγραμμα ‘Ταξιδιωτική Υγεία’ του ΚΕΔΙΒΙΜ του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 
 
Ανάλυση Δαπανών 2 υπαλλήλων  Δ/νση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας 
Περιφερειακής Ενότητας Βόρειου Τομέα Αθηνών 
 
Υπάλληλος 1.Ευγενία Άννα Μηλιώνη ΠΕ Ιατρών Δημόσιας Υγείας Ε.Σ.Υ 313 ώρες 
παρακολούθησης  240 ευρώ. 
2.Αγάπη Μαρία Κουμασίτη  ΤΕ Επισκεπτριών Υγείας 313 ώρες παρακολούθησης  240 
ευρώ. 
Η δαπάνη ποσού έως 480,00€ (συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α) θα επιβαρύνει τον ΚΑΕ 
0881 του ΕΦ 02.072, του προϋπολογισμού έτους 2025 της Περιφέρειας Αττικής. 

 
Ο Πρόεδρος 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Νικόλαος Χαρδαλιάς 

Τα Μέλη 
Τουμαζάτου Μαριάννα 
Κωνσταντέλλου Αθηνά 
Παπασπύρου Αθανασία 
Βάρσου Μαργαρίτα 
Βλάχου Γεωργία 
Λογοθέτη Αικατερίνη 
Γεράκη Αικατερίνη 
Μακρή Σταυρούλα (Ρούλα) 
Αγγέλης Σπυρίδων 
Μαγκανάρης Νικόλαος 
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