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72613 ΑΓKΙΝΑΡΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΤΟ ΚΙΛΟ 4,18 7,89 6,17

72614 ΑΝΑΜΙΚΤΑ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΤΟ ΚΙΛΟ 1,79 3,59 2,94

72617 ΑΡΑΚΑΣ ΠΑΚ. 1 ΚΙΛΟΥ 1,95 3,90 2,96

72621 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ ΣΥΣΚ. ΤΟ ΚΙΛΟ 2,45 3,10 2,76

72623 ΚΑΡΟΤΑ ΣΥΣΚ. ΤΟ ΚΙΛΟ 1,98 3,99 3,40

72631 ΜΠΑΜΙΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΤΟ ΚΙΛΟ 4,95 7,69 6,52

72634 ΠΑΤΑΤΕΣ ΠΡΟΤΗΓ. ΠΑΚ. 1 ΚΙΛΟΥ 1,62 3,99 2,67

72636 ΠΑΤΑΤΕΣ ΠΡΟΤΗΓ.KATΕΨ. 2,5 ΚΙΛΩΝ 4,85 7,69 6,31

     ΠΑΤΑΤΕΣ ΦΟΥΡΝΟΥ ΚΥΔΩΝΑΤΕΣ 1 ΚΙΛΟΥ 1,99 3,95 2,86

    ΠΑΤΑΤΕΣ ΦΟΥΡΝΟΥ ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ   ΒΑΒΥ 1 ΚΙΛΟΥ 1,99 3,70 3,10

72641 ΣΠΑΝΑΚΙ ΠΑΚ. 1 ΚΙΛΟΥ 1,95 5,29 3,67

72646 ΦΑΣΟΛΙΑ ΠΛΑΤΙΑ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΤΟ ΚΙΛΟ 2,09 4,65 3,42

72647 ΦΑΣΟΛΙΑ ΣΤΡΟΓΓ. ΠΑΚ. 1 ΚΙΛΟΥ 1,85 4,65 3,41

72611 ΑΓKΙΝΑΡΕΣ ΤΟ ΚΙΛΟ ΧΥΜΑ 4,19 6,55 5,77

72616 ΑΝΑΜΙΚΤΑ ΤΟ ΚΙΛΟ ΧΥΜΑ 1,78 3,19 2,66

72620 ΑΡΑΚΑΣ ΤΟ ΚΙΛΟ ΧΥΜΑ 1,78 3,29 2,79

72622 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ ΤΟ ΚΙΛΟ ΧΥΜΑ 1,98 2,40 2,19

72624 ΚΑΡΟΤΑ ΧΥΜΑ ΤΟ ΚΙΛΟ 1,49 3,89 2,89

ΚΑΡΟΤΑ BABY 2,49 5,19 3,99

ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΧΥΜΑ ΤΟ ΚΙΛΟ 2,99 5,59 3,62

72632 ΜΠΑΜΙΕΣ ΤΟ ΚΙΛΟ ΧΥΜΑ 3,99 6,90 5,86

72644 ΦΑΣΟΛΙΑ ΠΛΑΤΙΑ ΧΥΜΑ ΤΟ ΚΙΛΟ 2,10 3,89 3,12

72649 ΦΑΣΟΛΙΑ ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ ΧΥΜΑ ΤΟ ΚΙΛΟ 1,89 3,89 3,11

ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΛΩΡΙΔΕΣ ΚΟΚΚΙΝΕΣ ΤΟ ΚΙΛΟ ΧΥΜΑ 3,85 6,45 5,38

ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΛΩΡΙΔΕΣ ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΤΟ ΚΙΛΟ ΧΥΜΑ 2,71 6,20 4,41

ΠΡΑΣΟ ΧΥΜΑ ΤΟ ΚΙΛΟ 2,99 4,29 3,61

ΑΝΑΡΤΗΤΕΟ  ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ                                                                            
ΑΘΗΝΑ  16.1.2026                                                                                   
αρ.πρωτ. 204/2026                                                                  
ΣΧΕΤ. 8823/2025                                           326,290/2026                                                                                                                                  

         ΔΕΛΤΙΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΙΜΩΝ 1.1.2026 - 15.1.2026

Οι διαμορφωθείσες τιμές κατά την ως άνω χρονική περίοδο στα αναγραφόμενα είδη που προσφέρονται στις προμήθειες του Δημοσίου, Νοσηλευτικών Ιδρυμάτων και 
Ν.Π.Δ.Δ. αρμοδιότητας του συνόλου της Περιφέρειας Αττικής, έχουν ως εξής:

(οι αναφερόμενες λιανικές τιμές περιέχουν Φ.Π.Α.)

ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΣ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ
ΚΑΤΩΤΕΡΗ 

ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ 
ΑΝΩΤΕΡΗ 

ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ 
ΜΕΣΗ ΤΙΜΗ



ΣΠΑΝΑΚΙ ΧΥΜΑ ΤΟ ΚΙΛΟ 1,85 4,29 3,58

ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΚΟΜΜΕΝΑ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΤΟ ΚΙΛΟ 4,49 7,85 6,72

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ
ΑΡΧΕΙΟ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ

Ο ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΠΕ Κ.Τ. ΑΘΗΝΩΝ
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΤΣΙΟΥΜΠΛΕΚΟΣ

ΔΠΤ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 1.1.2026 - 15.1.2026

Σημ:Τα προϊόντα με * παραμένουν στο Δελτίο Πιστοποίησης Τιμών για εύλογο χρονικό διάστημα μετά την τελευταία γνωστή τιμοληψία.                                                                         Οι τιμές που 
δημοσιεύονται στο παρόν δελτίο είναι αποτέλεσμα καθημερινών τιμοληψιών σε σημεία πώλησης που αφορούν στη Βαρβάκειο Αγορά και στα καταστήματα (S/M, M/M, e-shop  κ.α.) 
χωροταξικής αρμοδιότητας της Π.Ε. Κ.Τ. Αθηνών. Μοναδική πηγή πληροφόρησης για τον ελεγκτή αποτελεί η πινακίδα πώλησης κάθε είδους. Οι τιμές δύναται να διατηρηθούν μέχρι τη 
συμπλήρωση ικανού αριθμού δείγματος. Οι τιμές λαμβάνονται πάντα με αναγωγή στη μονάδα μέτρησης, ανεξάρτητα από την ποσότητα συσκευασίας ή πολυσυσκευασίας εκτός αν ορίζεται 
διαφορετικά στο παρόν δελτίο, ενώ λαμβάνονται υπόψη και τα προϊόντα που βρίσκονται σε καθεστώς έκπτωσης - προσφοράς, εφόσον αυτό αναγράφεται στην πινακίδα πώλησης του προϊόντος 
π.χ.οι τιμές στο προϊόν κρεμμύδια φρέσκα, ελαιόλαδα κ.α. αφορούν την αναγωγή του είδους στη μονάδα μέτρησης (1 κιλό/λίτρο κ.α.), ανεξάρτητα αν οι συσκευασίες περιέχουν μεγαλύτερη ή 
μικρότερη ποσότητα (1 ματσάκι/330 gr, μπουκάλι 0,750ml, 1,5 l. κ.α.).Η μονάδα μέτρησης και η ποσότητα αναγράφονται σε κάθε είδος ξεχωριστά. Οι τιμές αναφέρονται αποκλειστικά στην 
Α΄ποιότητα, εκτός εάν αυτό ορίζεται διαφορετικά στο παρόν δελτίο. Οι ελεγκτές δεν προβαίνουν σε οποιαδήποτε αξιολογική κρίση αναφορικά με την ποιότητα και τα  χαρακτηριστικά των 
υποκείμενων στην τιμοληψία προϊόντων ούτε και στην προέλευσή τους, εκτός εάν αυτό ορίζεται διαφορετικά στο παρόν δελτίο.


